Vyhodnotenie dotaznika, zameraného na kyberSikanovanie

Dotaznik bol administrovany ziakom druhého stupnia. Nadvizoval na preventivne
aktivity realizované v jednotlivych triedach. Vyplnilo ho 73 Ziakov.

Prva cCast’ otdzok bola zamerand na vyuZivanie internetu ziakmi. Vysledky ukazuja, ze
Ziaci travia vel'mi vel'a ¢asu na internete, ¢o mozZe nepriaznivo vplyvat’ na ich vyvin a rovnako
existuje vicsie riziko stretu s roznymi negativnymi javmi, ktoré sa na internete vyskytuji
(kybersikana, podvody, dezinformécie, hoaxy a pod.). Inym negativnym nésledkom mdze byt
postupny rozvoj zavislosti od internetu.

Ako c¢asto vyuzivas internet? (na pocitaci, tablete,
mobile,...)

= kazdy den = niekolko dni v tyZdni = niekolko dni za mesiac nepouzivam internet

Ziaci, ktori uviedli, Ze vyuZzivajl internet denne, travia na fiom priemerne 4 a pol hodiny
denne, pri¢om niektori uviedli aj 9-10 hodin denne. 51 ziakov uviedlo, Ze si dokézu predstavit,
ze cely dent nebudu na internete a zvySnych 22 ziakov si to nevie predstavit. NajcastejSie
uvadzanymi dovodmi st nuda bez telefonu, nemoznost’ komunikovat’ s kamaratmi, mnozstvo
nepreéitanych sprav. Ziaci najcastej$ie travia as pozeranim videi, nasleduje pocuvanie
pesniciek, socialne siete, online hry. Uz ovel'a menej sa venuju ¢itaniu ¢lankov, blogov, sprav,
¢1 poc¢lhvaniu podcastov. Najmenej ziakov oznacilo vytvaranie vlastného obsahu a Vv inych
odpovediach uviedli sledovanie seridlov, vyhl'adavanie tabov, kvizov traja Ziaci.

Druhé Cast’ dotaznika bola zamerana na konkrétne javy, s ktorymi sa ziaci uz stretli.
Bola rozdelena na dve ¢asti: stalo sami to a urobil/a som to niekomu. Pri pouzivani internetu sa
ziaci stretli s negativnymi javmi virtudlneho priestoru. NajCastejSie uvadzali, ze sa stretli
S posielanim sprav s naddvkami alebo urdzkami cez internet (stalo sa to 33 ziakom), nasleduje
rozSirovanie sprav cez internet, ktoré nie su pravdivé (30 Ziakov), posielanie obrazkov alebo
videi, ktoré maji zosmiesnit’ (26 Ziakov). Ziaci sa stretli aj s tym, Ze im niekto poslal spravu
pod inym menom, zamerne ich odstranili so sikromnych skupin, komentovali im prispevok,
s cielom strapnit’ ich, ¢i s nabtranim sa do ich konta na socialnych siet'ach. Boli vSak aj ziaci,
ktori priznali, Ze takéto spravanie prejavili voci inym — najcastejSie ziaci priznali, ze posielali
spravy s nadavkami alebo urazkami.



Pouzivanie internetu

zdmerné odstranenie zo sukromnych skupin
zamerné odstranenie zo skupinovych chatov
komentovanie prispevkov s ciefom strapnit osobu
posielanie sprav s nadavkami a urdzkami
naburanie hesla na socidlne;j sieti
pouzitie fotografie inej osoby na ucel vytvorenia...
zasielanie sprav na socialnych sietach pod inym...

posielanie obrazkov alebo videi, ktoré mali zosmiesnit

rozsirovanie sprav cez internet, ktoré nie su pravdivé
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M stalo sa mi to

V poslednom grafe st vysledky frekvencie vyskytu negativnych javov v suvislosti
S vyuzivanim internetu:

Ak si uviedol/la, Ze sa ti to v poslednom obdobi stalo, ako
¢asto to bolo?

m kazdy den = niekolkokrat za tyzden, ale nie kazdy den

= len pérkrat, no neopakovalo sa to asto = nic také sa mi nedeje

Podstatnym zistenim dotaznika je aj to, ze 23 Zziakov uviedlo, ze by o tom, nikomu
nepovedalo. Preto je dolezité komunikovat' s detmi o tom, ako vyuZzivaju internet a comu
venuju svoj ¢as.



