PROCEDURA FUNKCJONOWANIA SZKOLY W CZASIE EPIDEMII
W SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. LOTNIKOW ALIANCKICH W OSTROWIE

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejsza procedura dotyczy nauczycieli, pracownikow, rodzicow oraz dzieci w Szkole
Podstawowej im. Lotnikow Alianckich w Ostrowie zwanym dale;j ,,szkotg”.

2. Procedura okresla dziatania i $rodki zapobiegawcze, ktore podejmuje szkota w celu

zminimalizowania mozliwos¢ zakazenia COVID-19.

II. ORGANIZACJA ZAJEC

1. W Szkole obowigzuja zasady ustalone zgodnie z wytycznymi Ministra Edukacji Narodowej,
Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

2. Do szkoly moze uczgszcza¢ uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych lub w izolacji.

3. Dzieci (uczniowie) moga by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez opiekundow
(zgodnie z procedura obowigzujaca w szkole) bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje
droég oddechowych.

4. W drodze do 1 ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie mogacy samodzielnie korzystac
z drogi publicznej przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania
w przestrzeni publicznej.

5. Przy wejsciu do budynku zorganizowana jest strefa do odkazania ragk. W tej strefie znajduje si¢
informacja 0 obowigzku dezynfekowania rak oraz instrukcja uzycia $rodka dezynfekujgcego.
Wszystkim wchodzacym do budynku szkoty nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu do dezynfekcji
rak.

6. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoty, zachowujac
zasady: 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi, dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min.
1,5 m, dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m, opiekunowie powinni przestrzegac
obowigzujacych przepisOw prawa zwiazanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in.
stosowac §rodki ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

7. Ogranicza si¢ przebywanie osob trzecich w szkole do niezbednego minimum z zachowaniem
wszelkich srodkow ostroznos$ci (m.in. ostone¢ ust 1 nosa, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
ragk, tylko osoby bez objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych)

I W wyznaczonych obszarach.



8. Zapewnia si¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia. Kontakt
z rodzicami/opiekunami prawnymi moze odbywaé si¢ w formie e-mail, telefonicznej lub inny
z wykorzystaniem technik komunikacji na odleglos¢.

9. Szkota posiada termometr bezdotykowy (co najmniej 1) i dezynfekuje go po uzyciu w danej
grupie.

10. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowa¢ ucznia w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych osoéb,
I niezwlocznie powiadomié¢ rodzicow/opickunéw prawnych o konieczno$ci odebrania ucznia ze
szkoty.

11. Organizacja pracy powinna umozliwi¢ zachowanie dystansu mi¢dzy osobami przebywajacymi
na terenie szkoty, szczegdlnie w miejscach wspolnych i ograniczy¢ gromadzenie si¢ ucznidéw na
terenie szkoly (np. rézne godziny przychodzenia uczniéw z poszczegdlnych klas do szkoty, rézne
godziny przerw lub zaj¢¢ na boisku) oraz unikanie czgstej zmiany pomieszczen, w ktorych
odbywaja si¢ zajecia.

12. Zgodnie z zasadami higieny nalezy czesto my¢ rece (po przyj$ciu do szkoly nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa
I ust.

13. Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub
dezynfekowa¢, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostgp. Przybory do ¢wiczen (pikki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

14. Uczen powinien posiada¢ wlasne przybory 1 podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni
wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

15. Osoba prowadzaca dane zajgcia wietrzy sale, cze$ci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na
godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢¢, zapewniajac bezpieczenstwo
uczniom.

16. Nauczyciel w klasach I-1II organizuje przerwy dla swoich uczniow w interwatach adekwatnych
do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

17. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych
zajeciach. W miar¢ mozliwo$ci uczniowie moga korzysta¢ z boiska szkolnego oraz pobytu na
$wiezym powietrzu na terenie szkoly, w tym w czasie przerw. Podczas realizacji zajg¢, w tym zajgé
wychowania fizycznego 1 sportowych, w ktorych nie mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢
¢wiczenia 1 gry kontaktowe.

18. Uczniowie nie powinny zabiera¢ do szkoty niepotrzebnych przedmiotdow, chyba, Ze sg to dzieci

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczeg6lnosci z niepetlnosprawnosciami. W takim



przypadku opiekun w szkole powinien zapewni¢, aby dzieci nie udostgpniaty swoich zabawek
innym, natomiast rodzice dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie, pranie lub dezynfekcje
zabawki, rzeczy.

19. Z szafek na ubrania korzysta si¢ w sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo uczniom — zachowanie
odlegtosci, korzystanie z srodka do dezynfekcji rak.

20. Zajecia swietlicowe odbywaja sie w $wietlicy szkolnej, a takze w razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych. Srodki do dezynfekcji rak powinny byé rozmieszczone w §wietlicy w sposob
umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opickuna. Swietlice nalezy wietrzy¢
(nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczegolnosci
przed przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

21. Rekomenduje si¢ dla wszystkich osob przebywajacych w szkole tj. dla uczniéw, nauczycielli,
pracownikow administracji 1 obstugi, zaslanianie ust i nosa podczas przebywania w czgsciach
wspolnych szkoty.

22. Zaleca si¢ w przypadku korzystnych warunkéw atmosferycznych korzystanie z terenow

rekreacyjnych szkoty ( boiska, altanki, plac zabaw).

I11. HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN I POWIERZCHNI

1. Przy wejsciu gtéwnym w miejscach tatwo dostepnych sa umieszczone wazne numery telefonow,
w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

2. W szkole dostepne sg instrukcje obrazkowo — instruktazowe wywieszane w pomieszczeniach
sanitarnohigienicznych plakatow z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach
Z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje (po kilka egzemplarzy): mycia ragk, dezynfekcji rak,
zaktadania — zdejmowania maseczek, zakladania — zdejmowania rekawiczek - zestaw zalacznikow
stanowiacy zalacznik nr 1 do niniejszej procedury.

3. Wyznaczony pracownik dopilnowuje, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow
wchodzac do szkoly dezynfekowaly rece lub zaktadaly rekawiczki ochronne, mialy zakryte usta
I nos oraz nie przekraczaty obowigzujacych stref przebywania. Dyrektor lub inna osoba wskazana
przez Dyrektora wyznacza strefy przebywania.

4. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie,
szczegOlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i1 po powrocie ze $§wiezego powietrza, po
skorzystaniu z toalety.

5. Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Przestrzega si¢ czasu niezbgdnego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie
oparow srodkéw stuzacych do dezynfekeji.

6. Prowadzony i odnotowywany jest monitoring prac porzadkowych wykonywanych ze

szczegblnym uwzglednieniem w czysto$ci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni



dotykowych — poreczy, klamek, przyciski i powierzchni ptaskich w tym blatow w salach
I W pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, witacznikow zgodnie z zatacznikiem nr 2 do
niniejszej procedury.

7. Zapewnia si¢ biezaca dezynfekcje toalet.

8. Uczniowie i pracownicy uzywajacy masek i rekawic jednorazowych maja zapewnione pojemniki
do ich wyrzucenia. Odpady wytworzone przez osoby zdrowe takie jak: $rodki zapobiegawcze
(maseczki, rekawiczki) stosowane np. w miejscu pracy, komunikacji miejskiej, w trakcie zakupow,
w celu minimalizacji ryzyka zarazenia i rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa, powinny by¢

wrzucane do pojemnika/worka na odpady zmieszane.

IV. GASTRONOMIA

1. Przy organizacji zywienia w szkole (stotowka szkolna, jadalnia 1 inne pomieszczenia
przeznaczone na spozycie cieptych positkow), obok warunkéw higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo nalezy
wprowadzi¢ zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikow. Nalezy
zachowa¢ odpowiedniag odleglo$¢ stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe —
zapewnienie srodkow ochrony osobistej. Szczegdlng uwage nalezy zwrdcic¢ na utrzymanie wysokiej
higieny stanowisk pracy, opakowan produktow, sprze¢tu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuccow, a takze higieny osobistej.

2. Korzystanie z positkow powinno odbywac¢ si¢ w miejscach do tego przeznaczonych
zapewniajacych prawidlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie
epidemii. Dyrektor lub inna osoba wyznaczona moze podja¢ decyzje o zmianowym wydawaniu
positkow lub w miare mozliwos$ci - spozywanie ich przy stolikach z rowiesnikami z danej klasy.
Przy zmianowym wydawaniu positkow konieczne jest czyszczenie blatow stolow 1 porgczy krzeset
po kazdej grupie. Ponadto Dyrektor lub inna osoba wyznaczona moze podja¢ decyzje,
1z W przypadku braku innych mozliwo$ci organizacyjnych dopuszcza si¢ spozywanie positkow
przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia
positku.

3. Wielorazowe naczynia i sztuéce myje si¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze
min. 60°C lub je wyparzac. Jezeli szkota nie posiada zmywarki, wielorazowe naczynia 1 sztucce
nalezy umy¢ w gorgcej wodzie z dodatkiem detergentu 1 wyparzyc.

4. Od dostawcow cateringu wymaga si¢ pojemnikoéw i sztuccow jednorazowych. Wymaganie to
dotyczy szkot, w ktorych nie jest mozliwe zapewnienie wlasciwych warunkéw mycia naczyn
I sztucow, porcjowania/naktadania dostarczonych positkow. Nalezy zadba¢ o odpowiednie
segregowanie zuzytych pojemnikow i sztu¢cow. Jezeli positki dostarczane przez firme¢ cateringowsg
do tej pory byly przywozone w pojemnikach zbiorczych, nastepnie rozkladane i podawane

z wykorzystaniem talerzy i sztu¢cOw bedacych na wyposazeniu szkoty, to taki sposéb podawania



positkdbw moze by¢ kontynuowany, pod warunkiem, ze naczynia i sztuéce wielorazowego uzytku
stosowane w danej szkole beda myte zgodnie z zaleceniem wskazanym powyzej.

5. Usuwa si¢ dodatki (np. cukier, jednorazowe sztucce, wazoniki, serwetki) z obszaru sali jadalnej
i wydaje si¢ je bezposrednio przez obstuge. W stoldwce nie zaleca si¢ samoobstugi. Dania i

produkty powinny by¢ podawane przez osobe do tego wyznaczong/ obstuge stotowki.

V. POSTEPOWANIE NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM
U PRACOWNIKA

1. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2. Podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami
zdrowotnymi, ktére zaliczaja osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka w miar¢ mozliwosci
stosuje si¢ rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury podczas
przerw miegdzylekcyjnych, a w przypadku pracownikow administracji w miar¢ mozliwo$ci praca
zdalna).

3. W przypadku wystgpienia u pracownika objawdéw chorobowych, osoba ta jest izolowana
W Wwyznaczonym pomieszczeniu — sala na parterze budynku z osobnym wejsciem — wyposazona
m.in. w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy.

4. Dyrektor lub osoba wyznaczona informuje pracownikow, iz w przypadku wystapienia
niepokojacych objawoéw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu
i skontaktowa¢ si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporade medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112
i poinformowac¢, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

5. Dyrektor lub osoba wyznaczona wskazuje pracownika odpowiedzialnego za gruntowne
sprzatanie obszaru, w ktorym poruszat si¢ i1 przebywat pracownik. Przeprowadzona dezynfekcja
powinna by¢ odnotowana zgodnie z zatacznikiem nr 1 do Procedury.

6. Dyrektor lub osoba wyznaczona stosuje si¢ do indywidualnych zalecen panstwowego
powiatowego inspektora sanitarnego.

7. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy stosowac si¢ do
zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego — Ustala si¢ listy osob przebywajacych
w tym samym czasie w czgsci/cze$ciach przedszkola, w ktorym przebywala osoba podejrzana
0 zakazenie 1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych GIS (rekomendacja GIS).

8. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.

9. Zapewnienie dzieciom i mtodziezy, w tym niepetnosprawnej, bezptatnego dowozu i opieki do

szkoty odbywa si¢ na zasadach obowigzujacych w transporcie publicznym.



VI. ZALECENIA W STREFIE CZERWONEJ/ZOLTEJ

1. W przypadku funkcjonowania szkoty w strefie czerwonej/zottej organizacja pracy szkoly
uwzglednia¢ Wytyczne MEN, MZ 1 GIS dla publicznych i niepublicznych szkot 1 placowek od 1
wrzesnia 2020 r., oraz rozdziaty zawarte w niniejszej procedurze w zakresie:

1) higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen i powierzchni,

2) gastronomii,

3) postgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoty.

2. Ponadto Dyrektor lub inna osoba wyznaczona moze:

1) ustali¢ godziny przychodzenia klas do szkoty (np. co 5-10 minut),

2) ustali¢ godziny rozpoczynania zaj¢¢ dla klas/oddziatéw (np. co godzing),

3) ograniczy¢ do minimum przychodzenie i przebywanie osob trzecich, w tym w strefach
wydzielonych,

4) wprowadzi¢ obowigzek zachowania dystansu migdzy uczniami w przestrzeniach wspolnych
szkoly lub stosowanie przez nich ostony ust i nosa (korytarze, szatnia),

5) wprowadzi¢ obowiazek zachowania dystansu migdzy pracownikami szkoty w przestrzeniach
wspolnych szkoty lub stosowanie przez nich ostony ust i nosa (pokoj nauczycielski, korytarz),

6) wyznaczy¢ stale sale lekcyjne, do ktérych przyporzadkowana zostanie jedna klasa (np. wszystkie
zajgcia prowadzone przez roznych nauczycieli z dang klasa odbywaja si¢ w jednej sali),

7) ustali¢ adekwatng grupe dzieci uprawnionych do korzystania z zaje¢ S$wietlicowych
(pierwszenstwo przyjecia do $wietlicy moga mie¢ dzieci pracownikow systemu ochrony zdrowia,
stuzb mundurowych, pracownikéw handlu i1 przedsigbiorstw produkcyjnych, realizujacy zadania
zwigzane z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 w strefie czerwonej
i zOttej),

8) mierzy¢ termometrem bezdotykowym temperature ciata pracownikom przy wejsciu do szkoty,
a w przypadku gdy jest ona rowna albo przekracza 38°C pracownik nie podejmuje pracy i powinien
skorzysta¢ z teleporady medycznej (w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow
chorobowych u ucznia lub pracownika nalezy obowigzkowo dokona¢ pomiaru temperatury ciala;
jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej — nalezy (powiadomi¢ rodzicéw
ucznia w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka ze szkoly) przypomnie¢ o obowigzku
skorzystania z teleporady medycznej, jezeli pomiar termometrem innym niz bezdotykowy wynosi
pomiedzy 37,2°C - 37,9 °C — nalezy powiadomi¢ rodzicéw ucznia i ustali¢ ewentualng
konieczno$¢ sposobu odebrania dziecka ze szkoty),

9) wprowadzi¢ zakaz organizowania wyj$¢ grupowych 1 wycieczek szkolnych,

10) zorganizowa¢ prowadzenie zaje¢ wychowania fizycznego na powietrzu, tj. w otwartej
przestrzeni terenu szkoty,

11) w przypadku ucznidw ze zmniejszong odpornoscig na choroby nalezy poinformowa¢ rodzicow



o mozliwosci pozostania ucznia w domu (zgodnie ze wskazaniem lekarskim/ po konsultacji

medycznej) 1 zapewni¢ kontakt ze szkolg na ten czas.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Procedura bezpieczenstwa wchodzi w zycie z dniem podpisania z mocg obowiazujaca od dnia 1
wrzesnia 2020 r.

2. Procedura obowigzuje do odwotania.



Zatacznik nr 1

do Procedury

ZESTAW INSTRUKCJI OBRAZKOWO — INSTRUKTAZOWYCH (ZRODLO - POBRANO ZE
STRONY WWW.GIS.GOV.PL)

1. INSTRUKCJA MYCIA RAK

2. INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI RAK

3. INSTRUKCJA ZAKE ADANIA I ZDEJMOWANIA REKAWIC

4. INSTRUKCJA ZAKEADANIA I ZDEJMOWANIA MASKI



http://www.gis.gov.pl/

Zatacznik nr 2
do Procedury

MONITOROWANIE PRAC PORZADKOWYCH
POMIESZCZENIE: ....coiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiieieiieiesetaciacsscnscacsnns

Prowadzony i odnotowywany jest monitoring prac porzadkowych wykonywanych ze szczegdlnym
uwzglednieniem w czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
porgczy, klamek, przyciski i powierzchni plaskich w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatury.

Instrukcja dezynfekcji sprzetow i powierzchni

1. Dezynfekcji podlegaja ciagi komunikacyjne, powierzchnie dotykowe — porgcze, klamki,
przyciski i powierzchnie ptaskich w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkow, klawiatury, wigcznikéw. Prac dezynfekcyjne wykonywane sg w salach (m.in. zabawki,
ktorych uzyja dzieci, stoty, krzesta), pomieszczeniach sanitarno — higienicznych (deski sedesowe
oraz baterie umywalkowe) i ciggach komunikacyjnych oraz dezynfekcji powierzchni dotykowych —
poreczy, klamek, przyciski 1 powierzchni ptaskich w tym w pomieszczeniach spozywania positkow.
2. Pracownik przystepuje do dezynfekcji w rekawiczkach ochronnych.

3. Dezynfekcja odbywa si¢ przy uzyciu odpowiednich srodkow do dezynfekcji.

4. Po zakonczonej dezynfekcji pracownik wyrzuca r¢kawiczki jednorazowe do wyznaczonego
w tym celu pojemnika - kosz oprézniany jest na zakonczenie dnia do odpadéw mieszanych. Odpady
wytworzone przez osoby zdrowe takie jak: Srodki zapobiegawcze (maseczki, rekawiczki)
stosowane np. w miejscu pracy, komunikacji miejskiej, w trakcie zakupdw, w celu minimalizacji
ryzyka zarazenia 1 rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa, powinny by¢  wrzucane

do pojemnika/worka na odpady zmieszane.
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