ROK SZKOLNY 2022/2023

PROGRAM REALIZACJI DORADZTWA ZAWODOWEGO W SZKOLE PODSTAWOWE] NR 8
Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI IM. SZARYCH SZEREGOW W CHRZANOWIE
w roku szkolnym 2022 /2023

Lekcje z wychowawca realizowane z uwzglednieniem
tre$ci programowych z zakresu doradztwa zawodowego dla klas 7 - 8

1. POZNAWANIE WEASNYCH ZASOBOW

Uczen:

1.1 okres$la wplyw stanu zdrowia na wykonywanie zadan zawodowych;

1.2 rozpoznaje wilasne zasoby (zainteresowania, zdolnosci, uzdolnienia, kompetencije,
predyspozycje zawodowe);

1.3 dokonuje syntezy przydatnych w planowaniu $ciezki edukacyjno-zawodowej informacji o
sobie wynikajgcych z autoanalizy, ocen innych os6b oraz innych Zrédet;

1.4 rozpoznaje wilasne ograniczenia jako wyzwania w odniesieniu do planéw
edukacyjnozawodowych;

1.5 rozpoznaje swoje mozliwos$ci i ograniczenia w zakresie wykonywania zadan zawodowych i
uwzglednia je w planowaniu $ciezki edukacyjno-zawodowej;

1.6 okres$la aspiracje i potrzeby w zakresie witasnego rozwoju i mozliwe sposoby ich realizacji;
1.7 okre$la wtasng hierarchie wartosci i potrzeb.

2. SWIAT ZAWODOW I RYNEK PRACY

Uczen:

2.1 wyszukuje i analizuje informacje na temat zawodow oraz charakteryzuje wybrane zawody,
uwzgledniajac kwalifikacje wyodrebnione w zawodach oraz mozliwo$ci ich uzyskiwania;

2.2 por6wnuje wilasne zasoby i preferencje z wymaganiami rynku pracy i oczekiwaniami
pracodawcéw;

2.3 wyjasnia zjawiska i trendy zachodzgce na wspétczesnym rynku pracy, z uwzglednieniem
regionalnego i lokalnego rynku pracy;

2.4 uzasadnia znaczenie pracy w zyciu cztowieka;

2.5 analizuje znaczenie i mozliwo$ci doswiadczania pracy;

2.6 wskazuje warto$ci zwigzane z pracg i etykg zawodowsg;

2.7 dokonuje autoprezentacji.

3. RYNEK EDUKACYJNY I UCZENIE SIE PRZEZ CALE ZYCIE

Uczen:

3.1 analizuje oferty szkdt ponadpodstawowych i szkét wyzszych pod wzgledem mozliwosci
dalszego ksztatcenia, korzystajac z dostepnych Zrédet informacji;

3.2 analizuje kryteria rekrutacyjne do wybranych szkdt w kontekscie rozpoznania wiasnych
zasobow;

3.3 charakteryzuje strukture systemu edukacji formalnej oraz mozliwosci edukacji
pozaformalnej i nieformalnej;

3.4 okresla znaczenie uczenia sie przez cate zycie.

4. PLANOWANIE WLASNEGO ROZWOJU I PODEJMOWANIE DECYZ]I
EDUKACYJNO-ZAWODOWYCH

Uczen:

4.1 dokonuje wyboru dalszej Sciezki edukacyjno-zawodowej samodzielnie lub przy wsparciu
doradczym;

4.2 okresla cele i plany edukacyjno-zawodowe, uwzgledniajac wtasne zasoby;

4.3 identyfikuje osoby i instytucje wspomagajace planowanie $ciezki edukacyjnozawodowej i
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wyjasnia, w jakich sytuacjach korzystac¢ z ich pomocy;
4.4 planuje Sciezke edukacyjno-zawodowg, uwzgledniajac konsekwencje podjetych wyborow.



tematy oddziaty metody i formy terminy osoby odpowiedzialne
realizacji dziatan, z realizacji | za realizacje
uwzglednieniem dziatanh poszczegllnych dziatan
udziatu rodzicéw w (wspétpraca
tych z instytucjami
dziataniach, w zewnetrznymi)
szczegolnosci przez
organizacje spotkan z
rodzicami

. . . 7a, 7b, lekcje rok Wychowawc

1.Jak zaplanowac¢ przysztos¢ edukacyjno-zawodow3a? ] szkolny T }ll\/Iosna y

2. Kompetencje na rynku pracy K. Zieba

3. Zainteresowania-inspiracja do dziatania i sposob na

relaks.

4. Aspiracje i potrzeby w zakresie wtasnego rozwoju i

mozliwe sposoby ich realizacji;

5. Swiat zawodéw. Co to takiego?

1. Jak sie uczyc¢? 8a, 8D, 8c,8d, 8e | lekcje rok Wychowawcy

2. Moje hobby. szkolny M. Szostek Trzep

3. Jak dokona¢ dobrego wyboru?

4. Jak cie widza, tak cie pisza. Czy wyglad ma
znaczenie?

5. Zawody przysztosci.

D. Slusarczyk Matecka
J. Sandecki

J. Oprzadek

W. topuszynska




