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1. CHARAKTERISTIKA ZARIADENIA A DETI

Skolsky klub deti (d’alej SKD) je $kolské zariadenie vychovy mimo vyu€ovania. Zabezpe&uje detom vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ podla
vychovného programu zameraného na ich pripravu na vyucovanie a pre oddych v ¢ase mimo vyucovania.

SKD je umiestneny v priestoroch zakladnej $koly v triedach, v ktorych sa po&as dopoludnia uskuto&iiuje vzdelavanie. Priestor klubu pozostédva
z Casti oddychovej a pracovnej. Pri vychovno-vzdelavacej ¢innosti /d’alej VVC/ je vyuZivana hertia, telocvicha, Skolské ihrisko, $kolska
kniznica.

SKD navitevujt deti 1. - 5. roénika ZS na zaklade pisomnej prihlasky podanej zékonnymi zéstupcami. Pocet oddeleni SKD sa odvija od poétu
prihlasenych deti. V sti€asnom obdobi je to 8 oddeleni na 1. stupni — 2 oddelenia pre deti s autizmom a §pecialnymi pervazivnymi poruchami.
O zaradeni do SKD rozhoduje riaditel’ 8koly.

SWOT ANALYZ A
] Silnéstranky Slabéstranky | Prileitosti__ ] Ohrozenia
&= prezentacia Skoly na verejnosti- &= Casovo narolna & zapajat’ deti do ¢o najvacsieho poctu &= nepriazniva
internetova stranka, dochadzka deti, Sportovych sitazi s cielom viest deti ku ekonomicka
&= zapéajanie sa do projektov, & momentalne zdravému zivotnému §tylu, situacia
&= Siroké spektrum Skolskych podujati, nevyhovujici aredl | & venovat’ pozornost’ talentovanym det'om, v niektorych
&= kvalitna krazkova ¢innost’, skoly. &= zapajat’ deti do vedomostnych aj rodinach,
&= spolupraca so Sukromnou umeleckou Sportovych sutazi, & nedostatocny
Skolou, &= napomahat’ slabo prospievajicim detom, zaujem zo strany
&= spolupraca S Miestnou kniZnicou, detom so Specidlnymi vychovno- rodiCovske;j
&= dobra tiroven spoluprace s r6znymi vzdelavacimi potrebami verejnosti.

organizaciami,
dobra materialno-technicka vybavenost’
SKD,

odbornost’ pedagogickych zamestnancov.

&>
o

zvySovat’ pocitatovi gramotnost’,
prezentovart’ aktivity SKD .
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2. CIELE A POSLANIA VYCHOVY

Hlavnym cielom vychovy v SKD je:

> v sudinnosti s ciel'mi zakladnej $koly zamerat’ vychovné pdsobenie na diet’a tak, aby podporilo rozvijanie dietata smerom k pozitivne;
a aktivnej prosocilnej osobnosti, ktora bude schopna uplatnit’ sa v redlnom Zivote sucasnej otvorenej a informacnej spolo¢nosti,

> pestrou a zaujimavou ¢innostou v ¢ase mimo vyucovania dopliiat’ vychovno-vyugovaci proces, uspokojovat’ zaujmy deti s prevahou
oddychového, rekreacného charakteru.

Vychovno-vzdelavaci proces v SKD sa realizuje v oddeleniach pod vedenim vychovavatel’ky podl'a rozvrhu hodin a rozvrhu tyzdennej Cinnosti.
Aby bola rozvijana osobnost dietata komplexne, kazda tematické oblast’ vychovy sa vystrieda najmene;j raz v priebehu dvoch tyzdiiov.
Okrem odpodinkovych aktivit, do ktorych su za¢lenené TOV, sa venujeme aj priprave na vyucovanie.

Aktivity sleduji osnovy jednotlivych predmetov, na ktoré sa hravou a nenasilnou formou deti pripravuji a upeviiuji si tak svoje vedomosti.

V jednotlivych &innostiach dominuje zaZitkova, humanisticka vychova, ktorej ulohou je podporit’ rozvoj osobnosti kazdého diet'ata, jeho
schopnosti a zaujmov, rozvijat u deti doleZité zruénosti a vedomosti, posiliiovat’ osobnost’ kazdého jedinca, dvat’ priestor vlastnej iniciative.

SKD sa podiel'a na realizacii vietkych projektov, do ktorych je §kola zapojena.
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2.1.Dlhodobé strategické ciele SKD:

% rozvijat’ kompetencie deti ziskané vo vychovno-vzdeldvacej ¢innosti
konkrétne strategické ciele:

ucit’ sa ucit’,

komunika¢né kompetencie,

pracovné kompetencie,

socialne kompetencie,

obcianske kompetencie,

kultirne kompetencie.

¢ vytvorit podmienky pre rozvoj osobnosti kazdého dietata
konkrétne strategické ciele:

YVVVVYYVYYVY

» rozvijanie individualnych schopnosti diet’at’a,
» rozvijanie individualnych zdujmov diet’at’a,
» rozvijanie talentu diet’at’a.

,
0’0

vytvarat’ vhodné podmienky pre d’alsi profesijny rast vychovavateliek,

dopliat’ materidlové vybavenie SKD a vylepSovat’ tak estetizaciu prostredia jednotlivych oddelent,
nad’alej sa zapajat’ do projektov Skoly,

spolupracovat’ s rodi¢mi, zapajat’ ich do aktivit SKD,

zudastiiovat’ sa na roznych kolskych a mimogkolskych aktivitach s cielom dosiahnut’ dobré vysledky,
reprezentovat’ §kolu na verejnosti, v médiach a na webovej stranke Skoly.

@,
0'0

)
0.0

R/
0.0

L)
X4

L)

R/
.0

L)
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2.2. Dlhodobé strategické ciele orientované na osobnost’ diet’at’a

+* pripravit' sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti
» v duchu porozumenia a znaganlivosti,
» v duchu rovnosti muZa a Zeny,
» v duchu priatel'stva medzi narodmi, narodnost’ami a etnickymi skupinami ,
» v duchu ndboZenskej tolerancie.

)
0.0

ziskat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu,

¢

)
%

rozvijat’ schopnosti a talent,

%o

hS

rozvijat’ manualne zruénosti,

)
.0

L)

rozvijat’ socidlne, obcianske a kultirne postoje,

)
.0

L)

prejavovat’ uctu k rodi€om a k star§im osobam,

)
.0

L)

utvarat’ si kladné citové vzt'ahy k prirodnému a spolocenskému prostrediu, k sebe samému,

)
0‘0

ovladat’ a kultivovat’ citové prejavy,

@,
o®

L)

rieSit’ samostatne jednoduché konfliktné situécie,

Q)
.0

potlacat’ nevhodné impulzivne spravanie,

L)

)
.0

samostatne a iniciativne riesit’ rozne ulohy a situécie,

D)

)
L X4

rozvijat’ trpezlivost’, vytrvalost’, ddslednost’, presnost’, spol'ahlivost, cielavedomost’ a sebaovladanie,

R/
0‘0

osvojovat’ si bezné spolo&enské zvyky a pravidla kultirneho spravania, vzory spravania, rolové pozicie v skupinach,

Q)
.0

)

rozvijat’ re¢ a komunikativne schopnosti,

)
.0

spolupracovat’ v skupine deti, vzajomne si pomahat,

o,

)
o0

posiltiovat’ tictu k 'udskym pravam a zékladnym slobodam.

Konkrétne strategické ciele orientované na osobnost’ dietata su uvedené vo vychovnych osnovach a su zaroven vychovno-vzdeldvacimi
ciel'mi jednotlivych tematickych oblasti vychovy.
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Hodnoty uznavané v §kolskom klube deti :

& SLOBODA

~ PUDSKOST

& VZDELANIE
Tieto tri hodnoty sa vzajomne podmiefiuju. Kazda z nich predstavuje stibor prav a povinnosti.
SLOBODA pre nas znamena:

& kazdy ma pravo prejavit’ svoju tvorivost’, originalitu, invenciu,

&= nik nesmie svojim konanim ohrozovat’ a obmedzovat’ druhych,

& kazdy musi reSpektovat’ integritu ostatnych deti, spravat’ sa k nim ohl'aduplne,

&= kazdy ma pravo podiel’at’ sa na tvorbe pravidiel SKD,

&= vietci mame povinnost’ reSpektovat’ pravidla stanovené v Skolskom klube deti,

&= kazdy ma pravo na vlastny nazor a jeho vyjadrenie v primeranej forme,

&= kazdy ma pravo na autonémne konanie a zodpoveda za jeho ddsledky.
LUDSKOST pre nas znamena:

& konadme a myslime bez predsudkov,

&= spolo¢ne budujeme atmosféru priatel'stva, spoluprace a tolerancie,

& kazdy ma pravo citit’ sa v SKD bezpedne,

&= kazdy ma pravo byt pochopeny, snazime sa byt’ empaticki,

@~ kazdy ma pravo byt akceptovany, nerobime rozdiely v rasach, naboZenstve, pohlavi, pdvode,

&= kazdy ma pravo na omyl, kazdy sa snazi svoje chyby napravat’.
VZDELANIE pre nas znamena:

&= kazdy ma pravo si zvolit’ vlastni cestu vo vzdelavacich aktivitach v SKD,

&» kazdy ma prilezitost’ zvladnut’ kIi€ové kompetencie a rozvijat’ ich,

& kazdy je povinny reSpektovat’ vzdeldvacie aktivity.
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3. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Vychovny proces v SKD deti je poldenny.

3. 1.Stratégie vychovno-vzdelavacieho procesu

Vo vychovno-vzdelévacej &innosti uplatiiujeme metddy, formy a prostriedky tvorivo-humanistického modelu vychovy, ktoré sleduju zakladny
ciel’ a tym je vhodna forma uplatnenia a sebarealizacie kazdého diet’at’a.

Jednotlivé vychovné a vzdeldvacie stratégie smeruju sii€asne k rozvoju viacerych kl'icovych kompetencii u dietata. Vyber stratégie zavisi od
ciela VVC a konkrétnej kPaéovej kompetencie, ktort chceme v &innosti rozvijat.

MedZzi najcastejsie pouzivané stratégie patria :

neformalne vzdelavanie (participacia, spolupréca, priprava na aktivny Zivot v otvorenej informaénej multikultiirnej spolo¢nosti),
vychova zazitkom (vyvéazenost’ kladnych a zapornych emocii),

interkulturalita (tolerancia, vzajomné porozumenie),

brainstorming (skupinové rieSenie problémov, rozvijanie predstavivosti, fantazie a obrazotvornosti),

inscenacna metdda,

situatna metoda,

motivacia,

aktivizacia,

prezentacia.
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| STRATEGIE POUZIVANE PRI SPONTANNEJ, NERIADENEJ CINNOSTI:

hry - pohybové, tvorivé, didaktické, kooperacné, aktivizujice

konstruktivne hry so stavebnicou,

stolné hry,

odpocinok, ¢itanie knih a Casopisov,

pozorovanie, ziskavanie skuisenosti prezivanim,

experimentovanie,
individudlna praca,
vlastna tvorba,
skladanie obrazkov,

volné kreslenie, mal'ovanky, dopliiovacky

film, rozpravka,
praca s knihou.

vychadzka,

sut'az,

navsteva kniznice,

kulturne programy a vystipenia,
Sportové sutaze a zapasy,

dramatizacia, nacvik piesni, basni.

~ STRATEGIE POUZIVANE PRI RIADENEJ CINNOSTI

= rozpravanie, dramatizacia,

= vyhladavanie informacii,

= rozhovor, diskusia, brainstorming

= komunikacia v kruhu,

= prezentacia vysledkov,

= hodnotenie, sebahodnotenie,

= tematické hry (domov, rodina, §kola doprava...),
= praca vo dvojici, v skupine, partnerska ,,vyucba®,
= skupinova praca,

= tvoriva dielna,

= vyysvetlenie, povzbudenie,

* myslienkova mapa,

= dramatizacia,

= individualny pristup.

FORMY UPLATNOVANE VO vVC

= kreslenie, malovanie, modelovanie,
n vychadzka,
= hra,

" beseda, diskusné kruhy, exkurzia
. praca s IKT,
n sut'az, kviz
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Po obsahovej stranke je vychova mimo vyucovania v SKD zamerand na tieto Cinnosti:

Oddychova cinnost’

Rekreacna éinnost’

Vychovna cinnost’
/TOV/

Priprava
na vyucovanie

Pravidelna Cinnost’
PrileZitostné akcie

Spontanne aktivity

uskutoéiiuje sa bezprostredne po vyucovani, je pokojna, dufevne a pohybovo nenaro¢na, podl'a
individudlnych potrieb - kolektivne, stolové a ndmetové hry, hry so stavebnicami, po€avanie hudby, volny
vytvamny prejav, itanie a sledovanie rozpravok, neformalne rozhovory.

je nevyhnutnd na regenerdciu duSevnych sil, odreagovanie sa a odstrénenie Unavy z vyuCovania.
Prebieha spravidla na $kolskom dvore alebo v telocvi¢ni. Hlavnou zloZkou tejto ¢innosti s rdzne pohybové
hry, sutaze, loptové hry, vychadzky, skryvacky a nahanacky.

Zarad'uje sa do jednotlivych Ginnosti v rAmci reZimu SKD. Realizuje sa na zdklade zaujmov a potrieb deti.
Zameriava sa na rozvoj vedomosti, schopnosti a zruénosti v prirodovedno-environmentalnej, spolocensko-
vednej, estetickej, pracovno-technickej, vzdelavacej a telovychovnej, zdravotnej a Sportovej oblasti.

je zamerana na precviovanie a upevnenie preberaného uciva hravou formou, systematické a pravidelné
plnenie Skolskych povinnosti. Deti si vedené k samostatnosti pri préaci, sistredenosti, dba sa na graficka
ipravu pisma, Setrné zaobchadzanie so $kolskymi pomdckami, udia sa poriadku v laviciach a osobnych
veciach.

kazdodenna &innost’ v oddeleni - vych4dza z rozvrhu tyZdennej Einnosti, predstavuje organizované aktivity.

presahuji spravidla rdmec jedného oddelenia - besiedky, oslavy, vylety, exkurzie, ndvstevy divadelnych
predstaveni, prileZitostné akcie. Pripravuju sa pre vSetky oddelenia SKD, niekedy st uréené aj pre rodicov-
verejnost.

zahriiuji kazdodenné individualne oddychové Einnosti po obede, pri pobyte vonku (po organizovanej Casti),
spontanne hry v ramci ranného pobytu deti a pred odchodom z SKD, kedy st spojené oddelenia.
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Zakladnym vychovnym prostriedkom je hra:
» prina$a kladné emdcie, navodzuje nové zazitky a vyuziva prvky zézitkovej pedagogiky,
» motivuje k sebavychove, vedie k sebapoznavaniu, roz§irovaniu horizontov, pomaha pri h'adani miesta vo svete,
» ponuka priestor pre socidlne ucenie, ziskavanie dovery v seba i ostatnych I'udi, pomaha prekonévat hranice fyzickych i psychickych
moznosti diet'at’a,
> je jedineénou moznost'ou ziskat’ spolo¢né zazitky v skupine.

4. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Vychovno-vzdelavacie ciele sa realizuju v tychto tematickych oblastiach vychovy:

VZDELAVACIA

SPOLOCENSKO-VEDNA

PRACOVNO-TECHNICKA

PRIRODOVEDNO-ENVIRONMENTALNA

ESTETICKO-VYCHOVNA (VYTVARNA, HUDOBNA, LITERARNO-DRAMATICKA)
TELOVYCHOVNA, ZDRAVOTNA A SPORTOVA

VVVVVY

Tematické oblasti v sebe sidasne obsahujii d’al§ie oblasti vychovy, najmi: rozumovi, mravni, ekologickd, dopravni a vychovu
k rodi€ovstvu.

10
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4.1. CIELOVE ZAMERANIE V TEMATICKYCH OBLASTIACH VYCHOVY

Spolocensko-vedna oblast’
Ciel'ové zameranie:

posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej a Statnej prisluSnosti,

pochopit’ vyznam dodrziavania I'udskych prav a zakladnych slobdd,
prejavovat’ uctu k rodi¢om, star§im osobam,

spolurozhodovat’ o zivote v skupine,

rozvijat’ zaklady zruénosti sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie a empatie,
kultivovat’ kultirne navyky a vyjadrovanie sa,

vyjadrovat’ svoj nazor,

preukazat’ schopnost’ vypocut’ si opacny nazor,

vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikécie,

rozli§it’ kultirne a nekultirne prejavy v spravani sa,

prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so zdravotnym postihnutim,
riesit’ samostatne a kriticky jednoduché konflikty,

poznat’ beZné pravidla spolocenského kontaktu (etiketu).

Vzdelavacia oblast’:
Ciel'ové zameranie:

rozvijat ziskané vedomosti a zru¢nosti z VVC,

rozvijat’ efektivne spdsoby ucenia sa,

ziskavat nové poznatky a informacie z roznych zdrojov,
ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu,
podporovat’ tvorivé myslenie, cvi€it’ postreh.

11
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Pracovno-technicka oblast’
Ciel'ové zameranie:
e rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu,
e spolupracovat’ so skupinou,
e rozvijat’ zéklady manudlnych a technickych zrucnosti,
e ziskat’ zaklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky Zivot,
e ziskat zakladné zru¢nosti v tvorbe jednoduchych projektov.
Prirodovedno - environmentdlna oblast’
Ciel'ové zameranie:
e pochopit’ zakladné principy ochrany zivotného prostredia,
e rozvijat zrucnosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného prostredia,
e objavovat a vnimat’ krasu prirody.
Esteticko-vychovna oblast’
Ciel'ové zameranie:
e posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli,
rozvijat’ zéklady vztahu k umeniu,
rozvijat’ talent a Specifické schopnosti,
rozvijat’ zéklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti,
prejavovat pozitivny vzt'ah k jednoduche;j estetickej uprave prostredia,
podielat’ sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni,
e objavovat krdsu v beZznom Zivote.
Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’
Ciel'ové zameranie:
e rozvijat schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi€enim a pohybom,
pochopit’ §kodlivost’ fajenia, alkoholu a inych drog,
pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia,
poznat’ zadkladné principy zdravého Zivotného Stylu,
rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti,
dokézat’ spravne reagovat’ v nebezpecenstve, poskytnut, alebo privolat’ prvotnii pomoc.
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5. VYCHOVNY PLAN

Pri zostavovani aktivit Vychovno-vzdelavacieho planu vychadzame z principov vychovy a zo §tyroch pilierov ucenia, ktoré formulovala OSN

pre vedu, vychovu a kultiru UNESCO

UCIT SA POZNAVAT:

"« objavovat nové veci, analyzovat ich a davat’ ich do stvislosti
« ziskat vedomosti a poznatky

e riesit problémy

ICIT SA "AKO NA TO”:

e ziskat r6zne vedomosti a
e komunikovat

navyky potrebné pre Zivot

UCIT SA ZIT SPOLOCNE:

. foivijat’mp‘or"ozumeni'e s iﬁj';mi ludmi

e poznavat svoje prava ale i povinnosti

» 0svojit si pravidla spolocenského spravania sa

e rozvijat empatiu
e spoloc¢ne riecit problémy
» pracovat ako ¢len timu

UCTIT SA BYT.

e budovat jeho hodnotovy systém

e pestovat zdravy $tyl
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TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY:

Nazov tematickych
oblasti vychovy:

Pocet hodin vychovno-vzdelavacich ¢innosti v jednotlivych oddeleniach SKD:

L
ODDELENIE

II.
ODDELENIE

III.
ODDELENIE

Iv.
ODDELENIE

VL
ODDELENIE

VL
ODDELENIE

VIL
ODDELENIE

VIIIL.
ODDELENIE

VZDELAVACIA
OBLAST

20

20

20

20

20

20

20

20

SPOLOCENSKO -
VEDNA
OBLAST

20

20

20

20

20

20

20

20

PRACOVNO -
TECHNICKA
OBLAST

20

20

20

20

20

20

20

20

PRIRODOVEDNO -
ENVIRONMENTALNA
OBLAST

20

20

20

20

20

20

20

20

ESTETICKO -
VYCHOVNA
OBLAST

20

20

20

20

20

20

20

20

TELOVYCHOVNA,
ZDRAVOTNA

A SPORTOVA
OBLAST

20

20

20

20

20

20

20

20

14
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6. KLUCOVE KOMPETENCIE

Vychovné a vzdeldvacie stratégie sa v procese vychovno-vzdelavacej ¢innosti mimo vyucovania rozvijaju a navzdjom prelinaju v jednotlivych
oblastiach vychovy, utvarajii a rozvijaju u deti k'i€ové kompetencie na urovni zodpovedajicej jeho individudlnym a osobnostnym moZnostiam

a dizke pobytu v SKD. Kla¢ové kompetencie st vysledkom obsahu vychovno-vzdelavacej Einnosti a celkového vychovno-vzdelavacieho
procesu v SKD.

KOMPETENCIA UCIT SA UCIT
£ rie§i nové, nezname Ulohy a situacie - z(iCastiiuje sa vedomostnych sut'azi,
£ prejavuje zdujem o nové informécie,

£ samostatne si vypracovava domace ulohy

KOMUNIKACNE KOMPETENCIE
£ zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor - vypoluje si opaény nazor,
£ rozvija si komunikané schopnosti v oblasti modernych IKT,

£ prijima spatnd vdzbu

SOCIALNE KOMPETENCIE

pomenuje svoje potreby, city a pocity,

zvladne jednoduché stresové situdcie,

vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty,

presadzuje autonémiu a prava svojej osobnosti,

reSpektuje ulohy skupiny,

efektivne spolupracuje v skupine,

uvedomuje si potreby deti a 0sdb so zdravotnym znevyhodnenim,
uvedomuje si potreby ostatnych deti - poskytne pomoc alebo pomoc privola

o 8 Ho To Lo e Ta Ga
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PRACOVNE KOMPETENCIE

fn f4 T e T T8 Ga e

prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich tloh,

planuJe a hodnoti svoje ¢innosti,

prijima nové informacie a poznatky,

dokonci pracu,

kultivuje svoju vytrvalost’,

plni si svoje povinnosti,

ovlada jednoduché manualne zru€nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky zivot,
rozvija manualne zru¢nosti

OBCIANSKE KOMPETENCIE

uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych oséb,
uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie,
je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni,
prejavuje uctu k rodiom a k star§im osobam

KULTURNE KOMPETENCIE

L4 8 8 G0 o P

pozna kultime pamaétihodnosti okolia a regionu,

rozliSuje kultarne a nekultirne spravanie,

reSpektuje iné kultiry a zvyky,

prijima kultirne podnety,

je otvoreny podiel’at’ sa na kultirnych podujatiach v skupine,
ovlada zéklady kultirneho spravania - kultivuje svoj talent
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7. VYCHOVNE STANDARDY

Nadvizujl na vzdelavacie $tandardy v $kole. Uréuje sa v nich subor poziadaviek na vedomosti, zruénosti a schopnosti, ktoré majt deti ziskat’,
aby si mohli rozvijat’ vedomosti zru¢nosti a schopnosti ziskané na vzdelavani v Skole.
Delia sa na:
*  vykonové §tandardy, ktoré uréuju kritéria Girovne zvladnutia obsahovych standardov. St to cielové vystupy, ktoré ma dosiahnut’ diet’a na
konci pobytu v §kolskom klube deti primerane svojim moznostiam a dizke jeho pobytu v SKD (dieta nemusi chodit do SKD celé obdobie),
* obsahové Standardy, ktoré uréuju vedomost,, zruénost’ alebo schopnost’, ktortt ma diet’a ovladat’ a ktort ma vediet aj prakticky pouZivat'.

SPOLOCENSKOVEDNA OBLAST

Obsahovy Standard Vykonovy $tandard

Pravidla v SKD Spolurozhodovat o Zivote v skupine
Spolupraca

Zodpovednost’

Vytvéaranie pozitivnej klimy
v oddeleni

Emocie Ovladat’ jednoduché zrucnosti sebahodnotenia,
Silné a slabé stranky osobnosti sebariadenia, sebamotivacie a empatie

Trpezlivost’

Ako zvladnut’ hnev
Pozitivne myslenie
Sebaticta

Zivot so zdravotnym postihnutim Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobdm so zdravotnym
Co je predsudok postihnutim
Vztah k handicapovanym detom
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Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Slovensko v Europe

Slovensko vo svete

Symboly SR

Moje mesto

Uspechy slovenskych $portovcov, umelcov
Kultirne pamiatky v regione

Historia mesta

Statne sviatky

Tradicie,

Vianoce, Velka Noc, FaSiangy

Prejavovat’ zéklady hrdosti k ndrodnym hodnotam
a tradiciam

Vulgarizmy, slang, gesta
Neformalna komunikacia
Spoluzitie bez nasilia
Kultira stolovania

Abeceda sluSného spravania
Ideme do spolo¢nosti
Priatel’stvo

RozliSovat’ kultirne a nekultirne prejavy v
spravani sa

Rozlisit’ dobro a zlo

Uplatiiovat’ bezné pravidla spoloc¢enského
kontaktu (etiketu)

Konflikt

RieSenie konfliktov
Predchadzanie konfliktom
Asertivita

Asertivne spravanie

Samostatne a kriticky rieSit’ jednoduché konflikty
v oddeleni

Obhajovat’ svoje nazory

Vypocut’ si opacny ndzor

Moja rodina,

Co je domov, vlastné zaZitky, rozpravanie o domove
Prejavy tcty k 'ud’om

Del'ba prace v rodine

Moja pomoc v rodine

Prejavovat’ uctu k rodi€om, star§im
Uvedomit’ si svoje postavenie

v rodine

Pomenovat’ znaky harmonickej a problémovej
rodiny
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Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Praca s knihou, encyklopédiou Praca s pocitacom,
Komunikécia na internete
Skodlivy vplyv TV a PC na vyvin dietata

Vyuzivat' vSetky dostupné formy komunikacie
Vyberat’ si vhodny program, stravit’ uelne Cas pri
PC

Prava diet’at’a

Ludskeé prava, povinnosti
Diskriminacia
Sikanovanie

RozliSovat’ dodrziavanie a poruSovanie prav a
zakladnych slobdd

Pochopit’ vyznam dodrziavania l'udskych prav
a zékladnych slob6d

PRIRODOVEDNO - ENVIRONMENTALNA OBLAST

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spravanie sa v prirode
Pozorovanie zmien v prirode
April — mesiac lesov

Poznavanie rastlin a zvierat
Liecivé rastliny

Poznavanie zvierat, rastlin v regiéne
Poznavanie chranenych

a ohrozenych druhov rastlin

a ZivoCichov

Zvierata a ich mlad’ata
Starostlivost’ o domace zvieratko

Poznévanie Skodlivych a uzitocnych beznych druhov hmyzu (vcela, osa, ¢meliak,

mravec)
Cinnost’ v€iel - vyznam

Objavovat’ a vnimat’ krésu prirody

Vytvérat’ kladny vzt'ah
k Zivotnému prostrediu a prirode
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Obsahovy Standard

Vykonovy $tandard

Pomoc pri uprave okolia skoly

Starostlivost’ o izbové kvety

Zber papiera, triedenie odpadu a jeho vyuZitie
Zber prirodnin

Triedenie odpadu

Vyuzitie odpadovych materialov

Setrenie energiami a vodou

Pochopit’ zakladné principy ochrany zivotného prostredia

zivotného prostredia

Uplatiiovat’ zru€nosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane

Roc¢né obdobia a ich charakteristika
Prirodné javy

Pochopit’ prirodné zékony, vysvetlit’ ich

ESTETICKO - VYCHOVNA OBLAST

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Navsteva kina, galérie, muzea,
kultrnych pamiatok
v obci a v regione

Prejavovat tctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli

Ludové tradicie a zvyky
Ludové tance, povesti
Histéria a dneSok

Upeviiovat’ vzt'ah k tradiciam

Modemé a klasické umenie
Koncert

Vernisaz

Hudba Vytvarné umenie

Prejavovat pozitivny vztah k umeniu
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Obsahovy Standard

Vykonovy $tandard

Netradi¢né a tradi¢né vytvarné techniky
Hudobné¢ ¢innosti

Zéklady rytmiky

Hudba, pohyb, tanec, nacvik programu
Literarne aktivity

Rozvijat talent, zaklady tvorivych schopnosti a zru€nosti, Specifické
schopnosti, dokézat’ uvolnit’ sa a relaxovat’

Priprava kultirneho vystupenia
Vlastna tvorba

Ucta k star$im

Vianoce

Velka noc

Defi matiek

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti Podiel'at’ sa na priprave kultirych
podujati v skupine

Uprava triedy

Netradi¢né ozdoby
Uprava zoviiajsku
Vhodny spdsob obliekania

Prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej estetickej uprave
prostredia a svojej osoby

TELOVYCHOVNA, SPORTOVA A ZDRAVOTNA CINNOST

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Vychadzka Turistika

Kolektivne hry

Loptové hry Pohybové hry

Sportové popoludnie

Relaxacné cviCenie

Skupinové hry

Netradi¢né Sportové discipliny Sezdénne Sporty

Relaxovat’ pravidelnym cvicenim a pohybom
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Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Sutaze

Tumaje

Sportové popoludnie
Skupinové hry
Futbal

Vybijana
Prehadzovana
Basketbal

Stolny tenis

Rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

OtuZovanie
Relaxacné cviéenie
Skupinové hry

Pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

Zdravy zivotny Styl

Stravovacie navyky

Pitny rezim

Vitaminy

Striedanie prace a odpocinku
Volny ¢as a jeho vyuZitie
Obliekanie podl'a roénych obdobi

Pochopit’ zakladné principy zdravého Zivotného §tylu

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje zdravie
Racionélna strava

Potravinova pyramida

Jedalny listok

Zdravé potraviny

Ovocie a zelenina

Pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy
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Obsahovy §tandard

Vykonovy Standard

Dopravné prostriedky

Dopravné znacky

Pravidla cestnej premavky

Bezpecnost’ na cestach

Ochrana zdravia a bezpecnost’ pri hrach

Aplikovat’ navyky bezpecného spravania sa v praktickom Zivote

VZDELAVACIA CINNOST

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Techniky ucenia
Ako sa ucit’

Citanie textu s porozumenim Reprodukcia textu, pribehu

Rozvoj slovnej zasoby
Rozvoj logického myslenia
Rozvoj predstavivosti

Poznévat efektivne sposoby ucenia sa

Praca s IKT

Praca s detskou literatirou a detskymi Casopismi
Citanie s porozumenim.

Praca s encyklopédiou a slovnikom
Sebavzdelavanie

Byt otvoreny ziskavat’ nové poznatky a informacie z r6znych
zdrojov

Samostatna praca

Vyhl'adavanie informécii

Praca s knihou

Navstevovanie vzdelavacich a kultirnych institacii

Nadobudnut’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu

Vzdelavacie programy IKT
Vedomostné hry

Aplikovat’ vedomosti a zru€nosti pri rieSeni tloh s vyuzitim IKT
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Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Rozvijanie slovnej zasoby
Jazykolamy

Zmyslové hry
Dopliiovacky

Hadanky

Osemsmerovky
Didaktické hry

Aplikovat ziskané poznatky

PRACOVNO TECHNICKA OBLAST

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Kultara stolovania

Priprava jednoduchych studenych jedal v skolskej kuchynke
Poriadok v herni, v triede

Drobné opravy spolocenskych hier

Sebaobsluzné ¢innosti, navyky

Kultivovat’ zékladné sebaobsluzné a hygienické navyky

Priprava na vyucovanie
Splnenie ulohy
Presnost’ a Cistota prace

Rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanl pracu

Préca s roznym materidlom a nastrojmi
Netradi¢né pracovné postupy
Zhotovenie vyrobku, daréeka

Praca so stavebnicami

Aplikovat’ zaklady manualnych a technickych zrucnosti

Prejavy kladného vzt'ahu k detom
Kooperacia
Tolerancia

Spolupracovat’ v skupine
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Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Sebahodnotenie

Poznévanie réznych profesii, Ucta ku kazdému povolaniu
Vyvoj l'udského zivota: detstvo, dospelost’, staroba
Orientacia v Case: minulost’, pritomnost’, budicnost’

Vytycit’ si samostatne jednoduché osobné ciele

Vyzdoba priestorov

Maska na karneval

Kalendar oddelenia

Navrh oddychového kutika v oddeleni
Praca s r6znym materialom

Vlastny navrh na tvorbu

Projekty s mimoskolskymi inStiticiami

Uplatiiovat’ zakladné zruénosti v tvorbe jednoduchych projektov
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8. VYCHOVNE OSNOVY

SPOLOCENSKOVEDNA CINNOST

4®) 0 O LS
—Tdh g Zp | = ;
, , 7 e ug r 9 > ’S >5 > >E
Vychovno-vzdelavaci ciel Obsah Metddy, formy Sw | w8 w| 3«
e Ve A~ ~
Spolurozhodovat o zivote Pravidla v SKD Individuélny pristup
v skupine Spolupréaca Vysvetlenie
Zodpovednost’ Komunita 4 2 2 12
Vytvaranie pozitivnej klimy Kooperaéné hry
v oddeleni Motivacia
Ovladat’ jednoduché zrucnosti Emocie Individudlny pristup
sebahodnotenia, sebariadenia, Silné a slabé stranky osobnosti Aktivizacia
sebamotivacie a empatie Trpezlivost’ Hry na riesenie konfliktov 9 o) 2 o)
Ako zvladnut hnev Vytvarné projekty

Pozitivne myslenie
Sebatcta
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Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Sw| odw|Bw|8w
=59 o] =53 =53
"RV |TE| YA
Prejavovat’ ohl'aduplnost’ Zivot so zdravotnym postihnutim | Individualny pristup
K osobam so zdravotnym Co je predsudok Vysvetlenie
postihnutim Vztah k det'om s handicapom Brainstorming
Hry
Prejavovat’ zaklady hrdosti Slovensko v Eurdpe, vo svete Vysvetlenie
k narodnym hodnotam Symboly SR Prezentacia
a tradiciam SR Moje mesto Historia mesta Skupinova praca
Uspechy slovenskych $portovcov, | Sttaz
umelcov IKT

Kulturne pamiatky v regione
Statne sviatky

Tradicie,

Vianoce, Vel'ka Noc, FaSiangy

Samostatne a kriticky rieSit
jednoduché konflikty v oddeleni
Obhajovat’ svoje nazory
Vypocut si opany nazor

Konflikt

Riesenie konfliktov
Predchadzanie konfliktom
Asertivita

Asertivne spravanie

Modelové situacie
Situacné hry
Vedenie rozhovoru
Diskusia

Dial6g, monolog
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Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metédy, formy Sw|l ow|Bw|8
=8 M8 | B8 | 558
- IV G B
RozliSovat’ kultiirne a nekultarne | Vulgarizmy, slang, gesta Individuélny pristup
prejavy v spravani sa Neformalna komunikécia Vysvetlenie
SpoluZitie bez nasilia Rozhovor
Rozlisit’ dobro a zlo Kulttra stolovania Pribeh
Poznat a uplatiiovat’ bezné Abeceda slusného spravania Dial6g
pravidla spolo¢enského kontaktu | Ideme do spolo¢nosti Modelové situacie
(etiketu) Priatel’stvo
Prejavovat’ uctu k rodiom, Moja rodina Fotografie
starSim Co je domov, vlastné zazitky Kresba
Uvedomit’ si svoje postavenie Rozpravanie o domove Rozprévanie
v rodine Prejavy tcty k 'udom Kresba
Pomenovat’ znaky harmonickej | Del'ba prace v rodine Rozhovor

a problémovej rodiny

Moja pomoc v rodine

Hry na vcitovanie

Vyuzivat’ vSetky dostupné formy
komunikécie

Vyberat’ si vhodny program,
stravit’ ucelne ¢as pri PC

Praca s pocitaCom

Komunikécia na internete
Skodlivy vplyv TV a PC na vyvin
dietat’a

Praca s PC
Rozhovor
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Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metédy, formy Sl ow |8« | 8w
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MR- B ~ ~
RozliSovat’ dodrziavanie a Prava dietat’a Vysvetlenie
porusovanie prav a zdkladnych | Cudské prava, povinnosti Komunita
slobod Diskriminécia Situa¢na metéda

Pochopit’ vyznam dodrziavania
T'udskych prav a zakladnych
slobdd

Sikanovanie

PRIRODOVEDNO - ENVIRONMENTALNA OBLAST

Vychovno-vzdelavaci ciel’

Obsah Metédy, formy

4

1. roénik
Pocéet VVC

2. roénik

Potet VVC

v

3.roc¢nik
Pocet VVC

W

4.ro¢nik
Poéet VVC

Pochopit’ prirodné zékony,
vediet’ ich vysvetlit’

Rocné obdobia a ich charakteristika | Individualny pristup
Prirodné javy Vysvetlenie
Prezentacia
Ekologické hry
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Vychovno-vzdelavaci ciel Obsak Metédy, formy >§ Z >§ Z ,g A ,g E
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SE|NE|CE[CE
Spravanie sa v prirode Vysvetlenie
Pozorovanie zmien v prirode Individualny pristup
) April — mesiac lesov Ekologické hry
Objavovat a vnimat' krasu Poznavanie rastlin a zvierat Prezentacia
prirody Liecivé rastliny Kviz
Poznavanie zvierat, rastlin v Praca s literatiirou
Vytvérat' kladny vzt'ah k regione IKT
ivotnému prostrediu a prirode |Poznavanie chranenych Vychadzka

Rozlisit’ podl'a vzhladu,
zivotnych prejavov domace
zvierata, zvierata z celého sveta

a ohrozenych druhov rastlin

a ZivocCichov

Zvierata a ich mlad’ata
Starostlivost’ o doméace zvieratko
Poznévanie Skodlivych a
uzitoénych beznych druhov hmyzu
(vCela, osa, ¢meliak, mravec)
Cinnost’ véiel - vyznam

Praca s encyklopédiou
Rozpravka
Ekologické hry
Zazitkové aktivity

Pochopit’ prirodné zakony,
vediet’ ich vysvetlit’

Roé&né obdobia a ich charakteristika
Prirodné javy

Individuélny pristup
Vysvetlenie
Prezentacia
Ekologické hry
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Pomoc pri Gprave okolia §kol Individuélny pristu
priup y Yy pristup
Pochopit zakladné princi Starostlivost’ o izbové kvety Aktivizacia
ochranI; sivotného IIJ) ros trer:)(i]ia Zber papiera, triedenie odpadu a Prezentacia
Rozvijaf’ zruénosti pri jeho vyuzitie Motivécia
Zber prirodnin Vlastna praca

jednoduchej ¢innosti na tvorbe
a ochrane zivotného prostredia

Triedenie odpadu
Vyuzitie odpadovych materialov
Setrenie energiami a vodou

Kviz

PRACOVNO-TECHNICKA OBLAST

@) v O] v O] )g
, o , EZ |EE |E2 | E%8
Vychovno-vzdelavaci ciel Obsah Metédy, formy Swel|low|ewg | eyg
=352 [58 |5
"N -~ A~ A
Kultara stolovania Vlastna praca
Priprava jednoduchych studenych | Individualny pristup
Ziskavat’ zaklady zruénosti jedal v skolskej kuchynke Vysvetlenie
potrebnych pre prakticky zivot | Poriadok v herni, v triede Aktivacné hry

Drobné opravy spolocenskych hier

Sebaobsluzné ¢innosti




SKD pri ZS Prokofievova 5, 851 01 Bratislava

Rozumiet’ vyznamu osobne;j Splnenie ulohy Rozhovor
zodpovednosti za vykonanu Presnost’ a Cistota prace Vysvetlenie
pracu Zodpovednost’ Hodnotenie
Vlastna praca
Individualny pristup
Rozvijat’ zéklady manudlnych Praca s roznym materialom Individualny pristup
a technickych zruénosti a nastrojmi Povzbudenie
Netradicné pracovné postupy Aktivizécia
Zhotovenie vyrobku, daréeka Vysvetlenie

Praca so stavebnicami

Tvoriva dieliia
Vlastna praca

Vystava prac

Ziskat' zakladné zrucnosti Vyzdoba priestorov Individualny pristup
v tvorbe jednoduchych projektov | Maska na karneval Brainstorming

Kalendar oddelenia Prezentacia

Navrh oddychového kutika v Tvoriva dielna

oddeleni Vlastna praca

Praca s r6znym materidlom

Vlastny navrh na tvorbu

Projekty s mimoskolskymi

inStiticiami
Dokazat si samostatne vyty¢it' | Sebahodnotenie, poznavanie Individualny pristup
jednoduché osobné ciele rdznych profesii, ticta ku kazdému | Motivacia

povolaniu Povzbudenie

Dodrziavanie denného rezimu Rozhovor

Vyvoj l'udského zivota: detstvo, Hranie roli

dospelost’, staroba Sociélne hry

Orientacia v ¢ase: minulost’,
pritomnost’, budicnost’

Hry na sebapresadzovanie
Exkurzia
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Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Sw|lew|Bw| 8%
=58 =38 =8 =8
b I I I
Spolupracovat’ so skupinou Prejavy kladného vztahu k ostatnym | Individualny pristup
detom Povzbudenie
Tolerancia Vysvetlenie
Kooperacia Aktivizacia 2 2 2 2
Vlastna praca
Kooperacéné hry

ESTETICKO-VYCHOVNA CINNOST

SN IVL SN BTN BWE S
; ES|E5 |55 |32
Vychovno-vzdelavaci cieP Obsah Metédy, formy ol BBl ® -
- 851 = o =58 =53
“E|NE|CE|VE
Ziskat a prejavovat’ uctu Navsteva kina, galérie, mizea, Individuélny pristup
ku kultirnym hodnotam kultirnych pamiatok Vysvetlenie
v blizkom okoli v obci a v regidne Aktivizacia
Ukazka 2 1212 2
Vytvarna praca
Vychadzka
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Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Swl|low |8w 8w
M-I I A ~
Upevnovat Ludové tradicie a zvyky Vysvetlenie
vzt'ah k tradiciam LCudové tance, povesti Aktivizacia
Historia a dneSok Ukazka
Vytvarna praca 2 2 2 2
Vychadzka
IKT
Projekt

Rozvijat’ vztah k umeniu

Modemné a klasické umenie
Koncert

Vernisaz

Hudba

Vytvarné umenie

Navsteva kultirneho podujatia
Zapajanie sa do projektov
Vlastna praca

Rozvijat’ talent, zaklady

tvorivych schopnosti a zruénosti,

Specifické schopnosti, dokazat’
uvolnit’ sa a relaxovat’

Netradi¢né a tradicné vytvarné
techniky

Hudobné ¢innosti

Zaklady rytmiky

Hudba, pohyb, tanec, nacvik
programu

Literarne aktivity

Vytvarna praca
Dramatizacia
Vystava prac
Motivacia
Povzbudenie
Sut'az
Prezentacia

10

10

10

10
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Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metdédy, formy Sw | 6w |8 w |8 w
b 8> = 9 =58 =3
"N BTN B
Prebtidzat’ zaujem o zapéjanie sa | Priprava kulturneho vystiipenia Povzbudenie
do pripravy spolocenskych Vlastna tvorba Vystava prac
podujati Ucta k star§im Kooperacia
Vianoce Individuélny pristup
Velka noc Motivacia 2 2 2 2
Den matiek Aktivizacia
Dramatizacia
Besiedka
Prejavovat pozitivny vztah k Uprava oddelenia Povzbudenie
jednoduchej estetickej tprave Vyzdoba oddelenia Brainstorming
prostredia a svojho zoviiajSku Uprava zoviiajska Aktivizécia 2 2 ) 2
Vhodny sp6sob obliekania
Objavovat’ a vnimat’ krasu v Tematicka vychadzka Vychadzka
beznom Zivote Pozorovanie Tustréacia zazitku
Rozpravka Skupinova praca

Vlastna skasenost’
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TELOVYCHOVNA, ZDRAVOTNA A SPORTOVA CINNOST

i @) a @] 1 @) )g
, o , ES |55 |E5 |88
Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metoédy, formy Sw|low | Bw |8«
=58 ] =8 =58 | =53
SE|NE|RE TR
Rozvijat’ schopnost’ relaxovat Vychadzka Turistika Individuélny pristup
pravidelnym cvicenim a Kolektivne hry Motivacia
pohybom Sportové popoludnie Povzbudenie
Relaxacné cvicenie Aktivizécia 7 7 7 7
Netradi¢né Sportové discipliny Tréning
Sezénne Sporty Hra
Rozvijat’ Sportovy talent Sutaze Individuélny pristup
a schopnosti Turnaje Motivéacia
Sportové popoludnie Povzbudenie
Loptové hry Aktivizéacia
Pohybové hry Tréning
Futbal Hra 7 7 7 7
Vybijana
Prehadzovana
Basketbal

Stolny tenis
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Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Swlew ’§ < 2 <
9 ) Q0 =9
SE|NE|RE 7R
Pochopit’ vyznam pravidelného | OtuZovanie Vysvetlenie
pohybu a cvicenia Relaxacné cvicenie Povzbudenie
Skupinové hry Aktivizacia o) ) 2 0
Pochopit’ negativne vplyvy Alkohol Individualny pristup
fajCenia, alkoholu, Fajenie Vysvetlenie

drog na zdravie

Drogy a zdravie
Zober loptu, nie drogy
Civilizacné choroby

Riadeny rozhovor
Vytvarné stvarnenie
Sutaz

Film

Beseda s odbornikom
Dokazat’ adekvatne reagovat’ Zachranné zlozky Individuélny pristup
v nebezpecenstve Praktické cviCenie jednoduchych Vysvetlenie

Zvladnut’ prvii pomoc

oSetreni

Riadeny rozhovor
Vytvarné stvarnenie
Sutaz

Film

Beseda s odbornikom
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PP
, - : ES|EE|E5| 55
Vychovno-vzdelavaci ciel Obsah Metody, formy Sw|l oew|Bdw |8«
M- - A~ A~
Rozvijat’ a upeviiovat zakladné Dopravné prostriedky Vysvetlenie
oznatky z dopravnej vychov Dapravne zostley Hra
P o P vy Y | Pravidla cestnej premavky Aktivizacia
s o - B ¢nost’ tach ha
Osvojit’ si a zasady bezpecného czpecnost na cestac V},IC adz’ka ; ;
L . , Vytvarné stvarnenie
spravania sa v cestnej premavke | ochrana zdravia a bezpecnost pri | Sutaz
hrach Film

Aplikovat’ navyky bezpecného
spravania sa v praktickom Zivote

Beseda s odbornikom
Pracovné listy

Pochopit’ vyznam dodrZiavania | Podstata zdravia, zodpovednost’ za | Vysvetlenie
zakladnych zésad zdravej vyZivy | svoje zdravie Dramatizacia
Racionalna strava Prezentacia
" : Film
Potravinova pyramida ,
Tedalny listok Beseda s lekarom
edalny listo . Sttas
Zdravé potraviny
Ovocie a zelenina
Poznat’ zékladné principy Zdravy Zivotny §tyl Vysvetlenie
zdravého Zivotného Stylu Stravovacie navyky Pitny reZim |Dramatizacia Rozpravka
Vitaminy Ovocie, zelenina Beseda s lekdrom
Prezentacia Kviz

Striedanie prace a odpoc¢inku
Volny ¢as a jeho vyuZitie
Obliekanie podl'a roénych obdobi

Praca s literatarou IKT
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VZDELAVACIA CINNOST

Vychovno-vzdelivaci ciel , C = 25 | B
o Obsah Metédy, formy - - IR " R
8 =8 B8 B3
: O 1 S| o | O
| Y A A
Poznavat’ efektivne sposoby Techniky ucenia Individualny pristup Motivacia

ucenia sa

Ako sa ucit’

Citanie textu s porozumenim
Reprodukcia textu, pribehu
Rozvoj slovnej zasoby
Rozvoj logického myslenia
Rozvoj predstavivosti

Povzbudenie

Motivaéné hodnotenie
Modelové situacie
Dramatizacia Hranie roli
Sutaze

Samostatna praca

Praca s ¢asopismi, s literatirou,
IKT

Ziskavat’ nové poznatky
o informacie z ré6znych zdrojov

Praca s IKT

Praca s detskou literatiirou a
detskymi ¢asopismi

Citanie s porozumenim.

Praca s encyklopédiou a slovnikom,

Sebavzdelavanie

Aktivizacia

Riesenie novych tloh
Prezentécie

Praca s pocitaom

Rozvijat’ autonémnost’
v priprave na vyucovanie

Gramatické a matematické cviCenia

Individualny pristup
Povzbudenie
Vysvetlenie
Samostatnd praca
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Vychovno-vzdeldvaci ciel Obsah Metédy, formy >3 ?.. Bl ?.»
-l A ~ A
Rozvijat’ a aplikovat’ ziskané Rozvijanie slovnej zdsoby Sut'az
poznatky Jazykolamy Didaktické hry
Zmyslové hry Pracovné listy
Dopliiovacky Brainstorming 2 2 2 2
Hadanky
Osemsmerovky
Didaktické hry
Prehlbovat ziskané vedomosti | Rozvijanie slovnej zasoby Stutaze
a zruénosti z VVC Zmyslové hry Povzbudenie
Praca s encyklopédiami Kviz
a literaturou Motivécia 8 8 8 8
Individualny pristup
Povzbudenie
Rozvija autonémnost’ v priprave | Gramatické a matematické cvicenia |Individualny pristup
na vyuéovanie Povzbudenie
Vysvetlenie

Samostatna praca
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Vychovno-vzdelavaci ciel’

Obsah

Metédy, formy

W

1. ro¢nik
Polet VVC

2. roénik
Pocet VVC

¢éni

3.ro
Poéet VVC

W

v

4.roénik
Pocet VVC

Overit’ ziskané vedomosti
a zru€nosti pri rieSeni Gloh
s vyuzitim IKT

Vzdelavacie programy IKT
Vedomostné hry

Vysvetlenie
Individualny pristup
Praca s pocitaCom

Nadobudnut’ vzt'ah
k celozivotnému vzdelavaniu

Vyhl'adévanie informacii
Navsteva vzdelavacich a kultarnych
inStitacii

Samostatna praca

Praca s knihou

Vychadzka

Zazitkové aktivity Vychadzka
IKT
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9. VYCHOVNY JAZYK : Slovensky jazyk — snahou je, aby deti pouZivali slovensky jazyk v pisomne;j aj istnej forme.
10. PERSONALNE ZABEZPECENIE

Podmienky vyhldsky o odbornej a pedagogicke;j spdsobilosti spliajii vietky vychovavatelky okrem Ing. Moniky Laukove;.

ODDELENIE VYCHOVAVATELKA

I. ODDELENIE MGR. ADRIANA KRATOCHVILOVA
II. ODDELENIE MGR. SARKOZIOVA MARIA

III. ODDELENIE MGR. VALERIA SLIPECKA
IV.ODDELENIE VLASTA SULICOVA

V. ODDELENIE EVA SOOKYOVA

VLODDELENIE ING. MONIKA LAUKOVA

VII. ODDELENIE BC. SIMONA CHYTILOVA

VIII. ODDELENIE BC. ADRIANA PUTEROVA

NAPLN PRACE VYCHOVAVATELIEK:

¢ Navodzovat radostné a komunikativne prostredie, posiliiovat’ v det'och kladné city, vytvarat’ pocit bezpecia, zvolenymi ¢innost'ami v det'och
budovat’ zdravé sebavedomie, vytvarat’ dobry kolektiv,
¢ Dodrziavat’ pravidla bezpecnosti a ochrany zdravia, dbat’ na bezpec¢nost’ pri praci so det'mi,

% Zodpovedne sa pripravovat’ na vychovno-vzdelavaciu ¢innost’, mat’ vzdy prichystané vhodné pomécky,

R/
0.0

Vytvarat pestril a zaujimav skladbu ¢innosti a nachédzat’ pre deti v dennej skladbe vhodny éasovy priestor pre zaujimavé aktivity,

R/
0‘0

Brat’ do tivahy biorytmus dietat’a a zohl'adiiovat’ jeho vykonnost’ v priebehu diia,

0’0

Dodrziavat’ zésadu striedania ¢asu oddychu s ¢asom povinnosti,
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s Upeviiovat hygienické navyky a podporovat’ dodrziavanie pravidiel spolocenského spravania sa,

< Zoznamit sa s u¢ivom deti svojho oddelenia, nadvdzovat na ich predchadzajice znalosti a vedomosti a rozSirovat’ ich,

¢ Zodpovedat’ sa za vysledky pedagogického posobenia, priebeh ¢innosti zaznamenavat' do pedagogickej dokumenticie,

% Priebezne komunikovat’ s rodi¢mi a zoznamovat ich s vysledkami prace dietata v SKD,

% Aktivne sa zaCastiiovat’ na pedagogickych poradach, $koleniach a schédzach podla planu Skoly, spolupracovat’ s triednymi ucitel’kami,
vychovnym poradcom, $kolskym psycholéogom, atd’.

¢ Planovite rozvijat’ svoj profesijny a kvalifikacny rast,

¢ Nepritomnost’ v praci hlasit’ vopred priamemu nadriadenému,

% Ziadost’ o Gerpanie naplanovanej dovolenky dat’ defi vopred priamemu nadriadenému,

+¢ Plnit’ ulohy uloZené vedenim Skoly.

Praca vychovavateliek zahrtiuje priame vychovné pésobenie uréené nariadenim vlady SR 201/2019 Z. z., v zneni neskorSich uzneseni v rozsahu

25 hodin tyZdenne, ktoré riaditel’ konkretizuje na za¢iatku Skolského roka a nepriamou vychovnou ¢innost’'ou a to tak, aby bol naplneny tyzdenny

pracovny uvazok v rozsahu 37,5 hodin.

Nepriama pracovna Cinnost’ zahriiuje:

< pripravu na vychovnu précu,

< vedenie pedagogickej dokumentécie,

@ pripravu a zaistovanie materidlov pre vychovnu ¢innost,

2] starostlivost’ o zvereny material (pomdcky, didakticka technika, ...),

<& Ucast’ na rdznych a pedagogickych poradach, na $koleniach a seminaroch, kultirnych podujatiach organizovanych $kolou a ucast’

na rodi¢ovskych stretnutiach.
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11. MATERIALNO - TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

Vychovny proces v SKD prebieha v $tandardnych triedach, kde sa realizuje v dopoludiiajsich hodinach vyuéovaci proces. Triedy st vybavené
kobercami, ktoré st vyuZivané na oddychovi, relaxaéni a rekreaént ¢innost' v SKD. K dispozicii je hertia, zariadena nabytkom, LCD
televizorom, interaktivnou tabul’ou, DVD prehravacom, audio supravou s CD, DVD.

Hertia je vybavena mnoZstvom hraciek, spolocenskych hier, stavebnic. Telovychovna ¢innost’ prebieha v dvoch telocviéniach.

Na realizaciu Sportovej ¢innosti je klub vybaveny loptami, Svihadlami, a inym Sportovym naradim a na¢inim.

Negativom je nevyhovujuci stav Skolského ihriska.

Deti maju zabezpeGené priestory na odkladanie odevov a obuvi, spolo¢né priestory na hygienu vratane WC, spolo¢né stravovanie v

Skolskej jedalni.

PREVADZKA SKD:

rannd prevadzka: 7:00— 7:30h

popoludnajsia prevadzka: 11:45—17:00 h

Prichod deti do SKD : individuélny, v sprievode rodi¢ov
Odchod deti z SKD v sprievode rodicov, individualny

PRIHLASOVANIE A ODHLASOVANIE DETI DO SKD:

Deti prihlasuju rodi&ia, alebo zédkonny zastupca formou Ziadosti o prijatie do SKD — o prijati dietata do SKD rozhoduje riaditel $koly.
Odhlasit’ dieta zo SKD Ziadaju rodiéia, alebo zékonny zastupca pisomne, o vylideni dietata zo SKD rozhoduje riaditel’ $koly.

MESACNE POPLATKY SKD:

e 20 € na diet’a, na druhé diet'a o 1€ menej a na kazdé d’alSie kumulativne menej zo zakladnej vysky prispevku,
e 8,00-10,00 € CiastoCna uhrada
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Poplatok sa plati nezavisle od &asu a po&tu dni, ktoré diet’a stravi v SKD. Ak rodi& odhlasi dieta zo SKD v priebehu mesiaca, nemé narok
na vratenie poplatku. Riaditel’ $koly mbZe rozhodniit’ o zniZeni, alebo odpusteni prispevku, ak zakonny zastupca predloZi doklad o tom,
Ze je poberatelom davky v hmotnej ntidzi a prispevkov k davke v hmotnej niidzi podl'a osobitého predpisu €. 32, alebo je diet'a zo
socialne znevyhodneného prostredia. Poplatky je nutné vzdy zaplatit’ do 25. dfia v mesiaci vopred na d’al$i kalendarny mesiac.

Zmeny oznamuju rodicia, alebo zadkonny zastupca pisomne.

Pisomnd dokumentdcia vychovivateliek v SKD

Podl'a vyhlasky MS SR ¢&. 306/2009 Z. z. pedagogicki dokumentaciu SKD tvori:

1. Vychovny program, ktorého sicast'ou si vychovny plan, vychovné osnovy a vychovné Standardy,
2. Triedna kniha,

3. Osobny spis diet’at’a,

4. Skolsky poriadok,

5. Plan prace skolského klubu deti.

Sucastou uvedenej pedagogickej dokumentacie je:

Rozvrh &innosti v SKD

Rozhodnutie riaditel'a o prijati dietata do SKD (vratane pisomnej Ziadosti podanej zdkonnym zéstupcom dietata) - v osobnom spise
dietat’a,

S

LA
"
4

s

a

Pisomné splnomocnenia a oznamy zakonnych zastupcov.

Dalsiu dokumentdciu okrem vysSie uvedenej tvoria:

Ees

Zapisnice z rokovania metodického zdruZenia,

a

Roc¢ny plan kontrolnej ¢innosti vediceho pedagogického zamestnanca,

£ Spravy z kontrolnej ¢innosti Statnej Skolskej inSpekcie,

fe)

Evidencia $kolskych urazov deti.
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12. PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI VYCHOVE

V SKD su zabezpetené bezpetné a zdraviu vyhovujiice podmienky na vychovnu &innost. Pravidelne na zadiatku $kolského roka a priebeZzne
pocas aktivit su deti poucené o bezpe€nosti a ochrane pri praci. Pri ¢innosti Skolského klubu deti Skola zabezpetuje bezpeénost’ a ochranu
zdravia pri vychove podla platnych noriem — odpovedajiice svetlo, teplo, nehlu¢nost, Cistota, vetranie, hygienické vybavenie priestorov.
Pravidelne su prevadzané predpisané kontroly a revizie z oblasti bezpeénosti. Nevyhnutné je dodrZiavanie zdkazu faj¢enia, pitia alkoholu
a pouzivanie inych Skodlivin v Skole. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci st podrobne rozpracované
v prevadzkovom a Skolskom poriadku Skoly.

13. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DETI:

Hodnotenie deti sa uskutociiuje ako priebezné hodnotenie. Uskutoéiiuje sa v rdmcei vychovnych ¢innosti. Hodnotenie sa uskuto¢iiuje na zaklade
kritérii, prostrednictvom ktorych je sledovany psychomotoricky vyvoj diet'at’a.

Na hodnotenie vichovnych vysledkov deti sa vyuZiva:

» vlastné sebahodnotenie deti - moZnost’ obhgjit’ svoje spravanie, ¢i rieSenie problému,

> slovné hodnotenie spiiiajiice vychovny efekt - pochvaly, pokarhania a pod.,

» pisomné hodnotenie na poziadanie rodica,

» v mimoriadnych vychovnych pripadoch kolektivne posedenie s ciel'om rozboru vychovnych aspektov v danom kolektive deti.

Ciel’om tohto hodnotenia je:

poskytnut’ dietat'u a jeho rodi¢om spétna vazbu o jeho spravani,

naznacit navod, ako postupovat’ pri odstraiiovani nedostatkov v spravani,

motivovat’ diet’a k lepSim vykonom, samostatnosti, prip. podporit’ sebavedomie diet’at’a,
povzbudit’ v aktivnej a prospesnej Cinnosti,

prepojenie vedomosti so zruénost'ami a spdsobilost’ami diet’at’a.

VVVVYYVY

Kontrola a hodnotenie prebieha priebezne a sustavne, ¢im sa zabezpedi nielen v€asné rieSenie vzniknutych problémov, ale najma moZznost’
predchéadzat’ im a pochvalou usmeriiovat’ deti na ceste k vytyCenym ciel'om.
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14. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZAMESTNANCOV SKOLSKEHO ZARIADENIA

Hodnotenie zamestnancov vychadza z Planu vnutroskolskej kontroly.
Hodnotenie zamestnancov sa zabezpecuje na zéaklade:

pozorovania (hospitacie),

rozhovoru,

hodnotenia vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSieho vzdelavania,
tvorby uéebnych pomdécok, mimoskolskej €innosti a pod.,

hodnotenia pedagogickych zamestnancov manazmentom Skoly.

15. POZIADAVKY NA KONTINUALNE VZDELAVANIE PEDAGOGICKYCH ZAMESTNANCOV

Vedenie $koly podporuje vzdeldvanie zamestnancov §koly — vzdelavanie sa realizuje formou e-learningovych a cyklickych Skoleni na zaklade
ponuky vzdelavacich institicii (MPCMB), webinarov, $tadiom odbornej literatiry, zamestnanci maja pristup do virtudlnej kniznice.
Podrobny a konkrétny plan vzdelavania je sicast’ou roéného planu Skoly a jeho ciel'om je:

uvadzat zadinajucich ucitelov (vychovavatelky) do pedagogickej praxe,

udrZiavat a zvySovat kompetenciu (spésobilost efektivne vychovavat a vzdelavat) pedagogickych zamestnancov,

motivovat pedagogickych zamestnancov pre neustdle sebavzdelavanie, vzdeldvanie, zdokonalovanie profesijnej spésobilosti,
zdokonalovat osobnostné vlastnosti pedagogickych zamestnancov, spésobilosti pre tvorbu efektivnych vztahov, rieSenie konfliktov,
komunikaciu a pod.,

pripravovat’ pedagogickych zamestnancov pre vykon Cinnosti nevyhnutnych pre rozvoj Skolského systému, napr. pedagogicky
vyskum, tvorba Skolského vychovného programu, tvorba Standardov, tvorba pedagogickej dokumentdcie,

pripravovat pedagogickych zamestnancov pre prdacu s videotechnikou, vypoctovou technikou, multimédiami a pod.,

rozvijat tvorivost pedagogickych zamestnancov.
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Priloha €. 1

16 VNUTORNY PORIADOK SKOLSKEHO KLUBU DETI

je vydany v zmysle Zakona 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani a o zmene a doplneni niektorych zdkonov a podla vyhlagky
MS SR ¢&. 306/2009 o $kolskom klube deti.

Je stastou je sicastou pedagogickej dokumentacie SKD, vnutorného poriadku $koly.

RIADENIE A ORGANIZACIA SKD

Skolsky klub deti (d’alej SKD) riadi riaditel’ka $koly, v prenesenej pravomoci poverena zastupkyiia RS. Riaditelka $koly urduje podet oddeleni
podla po&tu prihldsenych deti na pravidelnti dochadzku. Vychovno-vzdelavaciu &innost’ organizuje vedica SKD, ktora je zaroveii ¢lenkou
vedenia $koly. Vychovno-vzdelévaciu &innost’ SKD organizuja vychovavatelky SKD v stlade s platnym vychovnym programom, ktory vydava
schval'uje riaditel’ka skoly a planom prace, ktory schval'uje PR.

PREVADZKA SKD

Skolsky klub je v prevadzke spravidla cely $kolsky rok, okrem dni pracovného pokoja a §tatnych sviatkov denne od 7:00 h.. do 17:00 h.
Pocas skolskych prazdnin je prevadzka v SKD ak sa prihlasi najmenej 15 deti.

ZARADQVANIE DETI
Deti sa do SKD zarad'ujti vzdy na jeden $kolsky rok, na zaklade pisomnej Ziadosti podanej zakonnymi zastupcami na vedenie Skoly.
O zaradeni do SKD rozhoduje riaditel’ §koly.

VYCHOVNO-VZDELAVACIA CINNOST

Vychovno-vzdeldvacia &innost je podrobne rozpracovana vo vychovnom programe SKD, v plane prace SKD.

Cinnost’ SKD je zamerana na pitavé a pestré aktivity oddychového, rekreatného, relaxaéného, zaujmového charakteru, rozvoj fyzického
a duSevného zdravia dietata, pripravu na vyuéovanie. V ramci &innosti v SKD sa organizujli rézne kultire a iné podujatia. Vstupné hradia
rodidia.
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Stucastou vychovno-vzdelavacej Cinnosti je aj stravovanie deti. Deti prichadzaju do jedélne Cisti, sluSne sa spravaju a spravne stoluju.
Vychovavatel’ky usmertiujii deti pri stravovani, hygienickych navykoch. Poméhajti detom v SSZ pri obsluhe. Po skonéeni obeda celé oddelenie
odchadza z jedalne spolocne.

DOCHADZKA DETI

Rozsah dennej dochadzky, sposob odchodu deti, pripadne kriizkova &innost mimo SKD uvedie rodi¢ v Zapisnom listku SKD, udaje sa
zaznamenavaji do osobného spisu diet'at’a. Pripadné zmeny v dochadzke a spésobe odchodu oznamuje rodi¢ pisomne. Ak mé dieta uvedeny
sp6sob odchodu s rodinnym prislu$nikom, méze byt’ uvolnené samé len na zéklade pisomnej Ziadosti zdkonného zdstupcu. Diet’a, ktoré pride
vyzdvihnit’ ind osoba, musi mat’ splnomocnenie od zdkonného zastupcu dietata. Aby sa nenartsala vychovno-vzdeldvacia ¢innost, diet'a moze

byt /ak to nie je v ZP, osobnom liste uvedené/ zo SKD uvolnené po naobedovani sa len na zaklade pisomného poZiadania rodicov. Inak az od
15:30 h.

STAROSTLIVOST O ZDRAVIE A BEZPECNOST DETI

Za bezpetnost’ deti podas ich celého pobytu v SKD zodpoveda prisluina p. vychovéavatelka. Prechod deti do SKD v rémci Skoly zabezpeduje
vychovavatelka. Pocas popoludiiaj$ej kruZkovej ¢innosti preberaju deti a tym aj zodpovednost’ za deti vedici krazku od vychovavatelky, po
skonceni, podl'a dohody s rodi¢om dieta uvoltiuju domov, alebo odovzdavaji vychovavatel’ke. Pri hrach a inych ¢innostiach je vychovavatelka
povinnd poucit’ deti o bezpecnosti.

V pripade Grazu poskytne vychovavatelka dietatu prvli pomoc, ozndmi uraz vedeniu Skoly a zapiSe udalost do Knihy urazov. Ak zisti
vychovavatelka u dietat’a nevolnost, pripadne teplotu, upovedomi o tom rodi¢ov a dohodne sa s nimi na spolo¢nom postupe.

Diet'a musi mat’ po&as pobytu v SKD zdravotne vyhovujticu obuv a svoje osobné veci (vrchné oatenie, prezuvky, topanky) oznadené.
Nosit’ drahé a nebezpetné predmety do SKD je zakazané. Straty z priestorov SKD u poisteného dietata vybavuje vychovavatelka v spolupréci
s rodi¢mi a vedenim Skoly.

Pri ¢innostiach organizovanych mimo objektu SKD méZe mat’ vychovavatelka najviac 25 deti a zodpoveda za deti aZ do ich rozchodu pred
objektom ZS. Z miesta mimoskolskej akcie mbze byt dieta uvolnené len na zaklade pisomného suhlasu rodicov.
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Ak diet’a svojim spravanim a agresivitou narasa vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ alebo ohrozuje bezpecnost’ a zdravie ostatnych deti, méze byt
vyla€ené z SKD na zéklade postupnosti.

pohovor s vychovavatelom oddelenia,
pohovor s vediicou vychovavatelkou SKD,
obmedzenie dochadzky v SKD,

wliicenie zo SKD.

PRISPEVOK NA UHRADU POBYTU DIETATA V SKD

Prispevok na thradu za pobyt dietata v SKD je uréeny VZN &.4/2019 mestskej Gasti Petrzalka v sume 20,00 € mesagne na jedno diefa.
Prispevok uhradza rodi¢, zékonny zastupca zakladnej Skole vzdy do 25. diia v mesiaci vopred na d’alsi kalendarny mesiac. Poplatok sa plati
nezavisle od asu a poétu dni, ktoré dieta stravi v SKD. Ak rodi¢ odhlési dieta zo SKD v priebehu mesiaca, nemé narok na vratenie poplatku.
Pokial' zakonny zastupca neuhradi stanoveny prispevok za pobyt dietata v SKD aboli vyuZité vSetky primerane dostupné spdsoby na
zabezpetenie thrady, rozhodne vedenie §koly a SKD o vyradeni zo SKD.

Tento vnutorny poriadok SKD nadobuda Gi¢innost’ od 02.09.2021
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Priloha ¢.2.

172PRAVIDLA BEZPECNEHO SKOLSKEHO KLUBU.
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PO PRICHODE DO SKD ODKLADAM SKOLSKU AKTOVKU NA URCENE MIESTO.

NA OBED A Z OBEDA ODCHADZAM V SPRIEVODE PANI VYCHOVAVATELKY, ALEBO PANI UCITELKY.
DODRZUJEM HYGIENICKE ZASADY.

AK SA NECITIM DOBRE, ALEBO SA ZRANIM, OKAMZITE TO HLASIM PANI. VYCHOVAVATELKE.
NIKDY SVOJVOLNE NEOPUSTAM TRIEDU, V PRIPADE ODCHODU OZNAMIM DOVOD PANI
VYCHOVAVATELKE.

K VYBAVENIU A ZARIADENIU SKD SA SPRAVAM SETRNE.

S NOZNICAMI A INYMI OSTRYMI PREDMETMI PRACUJEM MAXIMALNE OPATRNE, POD DOHLADOM
DOSPELEJ OSOBY.

NESMIEM MANIPULOVAT S ELEKTRICKYMI ZARIADENIAMI, SO ZALUZIAMI A OKNAMI.

PRI POBYTE MIMO BUDOVY SA RIADIM POKYNMI PANI VYCHOVAVATELKY.

V PRIESTOROCH SKOLY NEBEHAM, SPRAVAM SA BEZPECNE.

PRI ODCHODE ZO SKD ODLOZIM VYPOZICANE HRACKY A INE POTREBY NA POVODNE MIESTO.
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priloha ¢.3

| CITATELSKA GRAMOTNOST |

Pojmom Ccitatel'ska gramotnost’ sa zahriiuje nielen zvladnutie trivia (Citanie, pisanie, poéitanie), ale ide o Sirokt oblast’ zahriiujucu zrucnosti a
schopnosti prace s textom, jeho porozumenie, vyvodzovanie a ziskavanie informacii.

Citatel’skd gramotnost’ je univerzalna technika, ktora robi dieta schopnym nielen preéitat’ slova, vety a celé texty, ale aj pochopit’ pregitané a
d’alej s obsahom a ziskanymi informaciami pracovat’. Pri takomto chapani problematiky Citatel'skej gramotnosti nie je az tak vel'mi d6lezita ani
rychlost’, ani plynulost’ ¢itania, ale podstatné je porozumenie textu a pouzivanie informacii z neho. Sticast’'ou Citatel'skej gramotnosti su Citatel'ské
schopnosti a zru¢nosti, vedomosti, Citate'ské navyky, zaujmy, postoje, motivacia k Citaniu, podpora trvalého zaujmu deti o knihy. Rozvijanie
Citatel'skej gramotnosti je zdkladom pre celozivotné vzdelavanie a ovplyviiuje uspesnost’ v celom d’alSom vzdeldvacom procese.

CIELE CITANIA

Citanie pre literarny zaZitok suvisi s ¢itanim literarnych textov (beletrie), v ktorych sa diet’a stretava s fiktivnymi hrdinami, udalost’ami, ¢i
prostredim, kde sa pribeh odohrava,

Citanie na ziskavanie informadcii sprostredkované r6znymi druhmi informaénych textov, s ktorymi sa diet’a stretdva v redlnom svete.

KLUCOVE KOMPETENCIE

Socidlno-komunikaéné kompetencie

rozumie réznym typom doteraz pouzivanych textov a beZne pouZivanym prejavom neverbélnej komunikacie a dokaze na ne adekvatne
reagovat’,

pomenuje svoje pocity a potreby,
efektivne spolupracuje v skupine
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Kompetencie v oblasti informacnych a komunikacnych technologii

dokéze adekvatne veku aktivne vyhl'adavat’ informécie na internete

Kompetencia k celoZivotnému vzdeldivaniu

vybera a hodnoti ziskané informAcie, spracovava ich a vyuZiva vo svojom vzdelavani a v inych ¢innostiach

Kompetencia riesit’ problémy

hladé a vyuZiva rézne informacie, skisa viaceré moznosti rieSenia problému, overuje spravnost’ rieSenia a osvedcené postupy aplikuje pri
podobnych alebo inych problémoch.

Kompetencie ucit’ sa ucit’

riesi noveé, nezname ulohy a situacie,

z(castiiuje sa vedomostnych stitazi,

prejavuje zaujem o nové informacie.

Uvedené kIicové kompetencie st zaclenené do ciel'ov jednotlivych vychovno-vzdelavacich oblasti.

K rozvijaniu ¢itatel'skych kompetencii je ddlezité v SKD vytvorenie aktivizujiceho a motivujiceho prostredia. VyuZzivanie zaZitkovych,
aktivizujucich metod a foriem prace zaloZenych na ¢innosti, nie na pasivite diet'at’a, je vyznamnou stratégiou vo vSetkych ¢innostiach v SKD.

PEDAGOGICKE STRATEGIE

slovné (motivacia, vysvetlenie, praca s textom, diskusia, reflexia),

praktické (multimedidlne programy, praca s internetom s prepojenim na bezny Zivot, praca s PC),

aktivizaéné (DH, praca s PL, kviz, sit'az, tvorivé a zaZitkové pisanie, brainstorming, myslienkové mapy, porovnavanie informdcii z réznych
zdrojov, nesuvislé texty, (mapy, grafy, tabul’ky a pod.),

rozvijajuce &itanie s porozumenim (reprodukcia textu, testy, metdéda hlasného uvazovania, hlasné Citanie, informativne Citanie,
dramatizacia, interaktivne cvicenia)
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VYCHOVNO-VZDELAVACI CIEL

Zdokonal'ovat ¢itatel'skil gramotnost’ u deti.

Zlepsit Groven Citania, porozumiet’ r16znym druhom textov.

Rozvijat Citatel'ské schopnosti, zru¢nosti, samostatnost’ a tvorivost’ deti pri praci s textom.

Osvojovat si spisovnii podobu materinského jazyka, spravny pravopis a gramatiku.

Rozvijat’ vyjadrovacie a komunikaéné schopnosti v tistnej i pisomnej forme.

PouZzivat’ ziskané informécie v kazdodennom Zivote, dokazat’ mysliet’ v suvislostiach.

Vedome vytvarat’ vztah ku knihdm, k detskej literatire a k ¢asopisom, k encyklopédiam a ku kniZznému svetu.
Rozvijat’ prezentaéné zruénosti a podnecovat’ deti k vlastnej tvorbe

AKTIVITY NA ROZVOJ CITATEISKEJ GRAMOTNOSTI V_$KD

= HLASNE CITANIE, TICHE CITANIE = MALOVANE CITANIE
» VZAJOMNE CITANIE / V DVOJICIACH, V SKUPINE/ = VYROBA ZAUJIMAVEHO OBALU NA KNIHU
= ODPOVEDE NA OTAZKY K TEXTU TVORBA CO NAJPUTAVEJSEJ OBALKY KU KNIHE
= TVORBA OTAZOK K TEXTU = POPOLUDNIA S ROZPRAVKOU
= ROZPRAVANIE JEDEN DRUHEMU O PRECITANOM = VYSTAVKY KNiH
» NAPISAT KRATKU VLASTNU REAKCIU = POBYTY V SKOLSKEJ KNIZNICI
= DRAMATIZACIA = LITERARNE VYCHADZKY
= PANTOMIMA » EXKURZIA DO MESTSKEJ KNIZNICE
= TVORBA PROJEKTOV, ZALOZIEK DO KNIHY, OBALOV = PREZENTACIA VLASTNEJ TVORBY
NA KNIHY = VYHOTOVENIE VLASTNEHO LEPORELA
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priloha ¢.4
FINANCNA GRAMOTNOST

Finan¢n4 gramotnost’ je schopnost vyuZivat' poznatky, zruénosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych finanénych zdrojov s ciefom zaistit’
celozivotné finanéné zabezpedenie seba a svojej domécnosti. DoleZité je zacat’ financne vzdelavat’ uz deti v Skole, aby sa dokdzali orientovat’ na
finanénom trhu a vedeli hospodarit’ s financiami. Finanéné vzdelavanie je orientované na rozvijanie zru¢nosti pre uplatnenie v Zivote a preto by
malo byt’ s kazdodennym Zivotom tizko previazané.

Uz deti v mlad$om $kolskom veku, teda aj deti navitevujiice SKD sa stretavaji s peniazmi v rdznych podobach - nosia do skoly peniaze, dostavaji
vreckové v podobe ligotavych minci a rodi¢ia im neustale kupuji nejaké hracky. Prvé skiisenosti deti s mincami a bankovkami viak sprevadza
neznalost’ ich ekonomickej hodnoty. Vzdelavat' deti o hodnote petiazi, o tom, ¢o si za ne &lovek méze a nemdze kupit,, ako s peniazmi hospodarne
narébat’, akii podobu méZu peniaze mat, je dobré zadat’ &o najskor. Je to zéklad toho, aby az tieto deti bud dospelé a budii samé viest” svoje
financie, dokéazali s nimi rozumne nakladat’ a vedeli sa orientovat na finanénom trhu. Diet’a ziskava informécie o finan¢nej gramotnosti primerane
k veku, pri¢om sa ziskané vedomosti, zruénosti a hodnotové postoje rozsiruji $piralovite vzhladom na obsah vzdelavania vek deti.

KEUCOVE KOMPETENCIE

Socidlne

£ rozumie réznym typom doteraz pouZivanych textov a beZne pouZivanym prejavom neverbalnej komunikécie a dokdZe na ne adekvatne

reagovat’

Kompetencia (spésobilost’) v oblasti matematického a prirodovedného myslenia

% pouziva zdkladné matematické myslenie na rieSenie roznych praktickych problémov v kazdodennych situaciach

% je pripraveny d’alej si rozvijat’ schopnost’ objavovat, pytat’ sa a hl'adat’ odpovede, ktoré smeruji k systematizacii poznatkov,
Kompetencie (sposobilosti) v oblasti informaénych a komunikacnych technologii

%+ dokaze adekvatne veku aktivne vyhladévat’ informacie na internete,
Kompetencia (sposobilost’) ucit’ sa ucit’ sa

%+ uplatiiuje zaklady réznych technik ulenia sa a osvojovania si poznatkov,
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% vybera a hodnoti ziskané informacie, spracovava ich a vyuziva vo svojom uceni a v inych Cinnostiach
Kompetencia (spésobilost’) riesit’ problémy
<% pri rieSeni problémov hladé a vyuZiva rézne informacie, skiiSa viaceré moznosti rieSenia problému, overuje spravnost rieSenia a osvedcené
postupy aplikuje pri podobnych alebo novych problémoch,
Osobné, socidlne a obCianske kompetencie (sposobilosti)
< uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo vyuziva svoje moZnosti,

)

% uvedomuje si vyznam vztahu l'udska praca — peniaze a etické sivislost’ medzi bohatstvom a chudobou

Uvedené kIidové kompetencie st zaglenené do ciel'ov jednotlivych vychovno-vzdelavacich oblasti TOV.

CIASTKOVE KOMPETENCIE

Diet’a:

pozna zakladné pravidla riadenia vlastnych financii,

rozoznava rizika v riadeni vlastnych financii,

efektivne vyuziva finan¢né sluzby,

zvel'ad’uje a chrani svoj majetok,

orientuje sa v zabezpedeni zakladnych 'udskych a ekonomickych potrieb jednotlivca a rodiny.

stanovuje si finanéné ciele a planuje si ich dosiahnutie,

rozvija potencial ziskania vlastného prijmu a schopnost’ sporit,

plni si svoje finanéné zavizky,

orientuje sa v oblasti finanénych intiticii (NBS, komer&né banky, poistovne a ostatné finanéné institicie),
dokaze prostrednictvom definovania osobnych Zivotnych potrieb ddjst’ k poznaniu moZnosti ako tieto potreby uspokojit' a ziskat’ ur€ita
Zivotnu aroven,

rozpozniva moznosti/nastroje hospodarskeho zabezpecenia rozpoctu domacnosti,

vie porovnat’ skiisenosti ziskané na modelovom hospodareni so svojimi realnymi skuisenost’ami,

orientuje sa v problematike ochrany prav spotrebitel’a a byt’ schopny tieto prava uplatiiovat’,
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Cita s porozumenim stvislé texty obsahujuce Eisla,
ma osvojenu schopnost’ pracovat’ s navodmi a tvorit’ ich,
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argumentuje, komunikuje a spolupracuje pri rieSeni problému,

dokaze pouzivat’ IKT na vyhladavanie, spracovanie, uloZenie a prezentdciu informacii.

Finanéné vzdelavanie je orientované nielen na nadobudnutie teoretickych vedomosti, ale hlavne na rozvijanie zru¢nosti pre uplatnenie v Zivote, preto
je vhodné pripravit také aktivity, ktoré umoZiiuju relativne autenticky zazitok financnej situdcie a vedl k osvojeniu stratégii zodpovedneho
rozhodovania. Na tento ucel je ddlezity spravny vyber metdd a foriem vychovno-vzdelavacej ¢innosti.

PEDAGOGICKE STRATEGIE

heuristicka metéda — metoda ucenia objavovanim,
situaéné metédy — ich podstatou je rieSenie istej
problémovej situécie, ktora je zrkadlom skutocnej udalosti,

Inscenaéné, situaéné metédy — zaloZené na simulécii a
hrani roli,

finan¢éné vzdelavanie prostrednictvom IKT,

diskusie a diskusné hry

brainstorming —skupinova techniku zamerani na ziskanie ¢o najvicSieho
mnoZstva nipadov na dand tému. Je zaloZena na skupinovom vykone,

zazitkové metédy ( navsteva obchodov, bankovych institicit...),

kooperativne vzdelavanie — prinosom je aktivizcia deti rozvijanie
komunikacie, vzajomné obohacovanie sa a posiliiovanie sociadlneho rozvoja
deti,

didaktické hry(napr. Plati, plati,..., Pravda a loz, Delba prace, Hra na
poistoviiu, Trhovisko),

myslienkovd (mentilna) mapa — predstavuje graficky usporiadany text
(pripadne doplneny obrazkami) s vyznac¢enymi stvislost'ami.
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OSNOVY FINANCNEJ GRAMOTNOSTI

VYKONOVY STANDARD

OBSAHOVY STANDARD

POMENOVAT ZAKLADNE LCUDSKE POTREBY A ZAKLADNE
LUDSKE HODNOTY

ORIENTOVAT SA V ZAKLADNYCH POJMOCH Z OBLASTI
FINANCNEJ GRAMOTNOSTI

OSVOJIT SI ZAKLADNE ZRUCNOSTI PRE EFEKTIVNE
RIADENIE A PLANOVANIE SVOJEJ FINANCNEJ BUDUCNOSTI.

POMENOVAT ZAKLADNE LCUDSKE POTREBY A ZAKLADNE
LUDSKE HODNOTY

W

OPISAT POSTAVENIE CLENOV
ZABEZPECOVANI ZIVOTNYCH POTRIEB.

RODINY PRI

LUDSKE POTREBY HODNOTY

PRACA, PENIAZE, BOHATSTVO, CHUDOBA
VZTAH CLOVEKA K PENIAZOM
ZODPOVEDNPOST

SPOTREBITEL, REKLAMACIA

OSOBNE POTREBY

RODINNE POTREBY

ZIVOTNE POTREBY

POVOLANIE, ZAMESTNANIE, ZAMESTNANEC
ZDROIJE PRIJMOV - PRIJEM, MZDA,
HOSPODARENIE V DOMACNOSTI; SPORENIE
PRIIMY A VYDAVKY, RODINNY ROZPOCET

BANKA, AKO SPRAVCA PENAZ]
HOTOVOST, HOTOVOSTNA A BEZHOTOVOSTNA PLATBA
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